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Campions
d Europa,
unNn somni fet
realitat

’equip de Catalunya s’ha proclamat campi6 d’Europa 2010 en el Vie

Europeu de Pitch & Putt que s’ha celebrat del 24 al 26 de setembre
al camp de Lloret-Papalis. Hi han participat 8 equips. Son els equips
de les diferents associacions i federacions d’Andorra, Gran Bretanya,
Irlanda, Holanda, Noruega, Alemanya, Suissa i Catalunya.

L'escenari, el camp de Papalls, un camp on els greens que sén de
grandaria mitjana tenen forces ondulacions i generen putts amb molta
caiguda. Com sabeu, el camp té diferents desnivells i relleus que el difi-
culten.

Doncs be, després de cinc intents, Catalunya ha pogut fer realitat el seu
somni, derrotar la potent Irlanda, bressol del pitch & putt. Els anys 2001,
2003 i 2007 ja havia perdut la final de I'Europeu contra Irlanda i ara en
el 2010 la victoria catalana ha trencat la hegemonia irlandesa que ja
havia guanyat cinc vegades seguides, en els cinc campionats d’Europa
organitzats per la European Pitch & Putt Association (EPPA) anteriors al
2010.

Segons Xavier Ponsdomeénech, seleccionador catala, “en cap moment
han deixat de creure en si mateixos. Sabien que amb molt esforg, mal-
grat I'altissim nivell dels irlandesos, la victoria era possible. Havien de
ser humils i lluitar cada forat”. Per guanyar s’ha de patir i fer-ho tot bé,
i aquest cop aixi ha estat.

El moment més destacat de I’Europeu a banda de la final, ha estat la
remuntada protagonitzada pels catalans en les semifinals davant de la
seleccid holandesa, que sembla va trobant cada cop una millor forma.
Tot i el 8 a 1, la victoria catalana no es va produir fins en el darrer
moment ja que els holandesos havien aconseguit un clar avantatge en
els partits de parelles. No obstant, la reaccio catalana en els individuals
no es va fer esperar i finalment Catalunya va donar el gran pas cap a la
Final on esperava Irlanda.

Ara els jugadors catalans ja s’han de centrar de nou en les competi-
cions catalanes que es disputaran els dos propers mesos, ja que es
decidira el Campié Matxplay de Catalunya a I'octubre i també es deci-
deix el Ranquing Catala de 2010 en les proves de Vallromanes i
L’Ampolla al novembre. Els companys de selecci6é passaran a ser con-
trincants ja que tots tenen opcions de ser el millor jugador catala del
2010 =

Jaume Puig
President




psicologia & golf

| titol d’aquest article
Eno seria del tot encer-
tat. Ja que cos i ment ja
estan units indivisible-
ment. Per tant no cal fer
cap esfor¢ perqué vagin
coordinats, pero si que es
pot parlar de com afavorir
una bona relacié entre
ambdos per millorar els
resultats.

Cos i ment interaccionen
mutuament, la mentalitat
amb que es juga es pot
veure reflectida corporal-
ment, i la postura corpo-
ral pot afectar I'aspecte
mental del joc. Aixd s’ex-
plica facilment perqué les
connexions nervioses i
musculars es troben lliga-
des les unes amb les
altres i que el control d’a-
questes estan sotmeses
al cervell.

Per exemple, les sensa-
cions negatives provo- £
quen que el llenguatge cor-

[4 . . . , .
Cos i ment interaccionen matuament, la mentalitat amb que es
poral canvii i es camini amb juga es pot veure reflectida corporalment, i la postura corporal

menys decisi6, de forma pot afectar 'aspecte mental del joc.
més encongida, i amb el

cap ensotat, com si el cos es volgués protegir d’alguna cosa. En canvi, les sensacions positives provoquen que els
moviments siguin més oberts i relaxats, i s’aixequi el cap per mirar fermament cap endavant. Malgrat aixo passa de
manera automatica i costa ser-ne conscient, si es para atencié durant una jornada es podra comprovar facilment.

La bona noticia és que es pot invertir el procés i canviar I'estat psicologic a través de la postura corporal. Per aixo
és important observar-nos una mica i ser més conscient del llenguatge corporal que es fa servir quan es juga. Quan
les sensacions negatives apareguin, si s’aconsegueix caminar mirant cap endavant amb el cap i I’esquena rectes,
i sense encongir cap part del cos, fent moviments amplis; es pot invertir I'estat emocional i facilitar un millor rendi-
ment. Degut a la unié de cos i ment per les connexions nervioses, la postura corporal enviara informacio al cervell
de que no cal encongir-se per res, i la confianca augmentara.

De fet, hi ha alguns mestres de loga que afirmen que la postura oberta i dreta del cos provoca que el cervell no des-
envolupi malalties com la depressio. Es per aixd que és molt recomanable moure’s pel camp fent passos ferms cap
al segiient objectiu, amb el cap ben aixecat i mirant de no encongir bragos i cames. Aix0 facilita guanyar confian-



ca i encarar el joc de manera més positiva, independent-
ment del resultat dels cops.

També és molt important aconseguir el to muscular ade-
quat per realitzar swings fluits. Les emocions negatives fan
que el cervell envii informacié als masculs de manera que
aquests es tensen, i per tant és més dificil realitzar movi-
ments harmonics i ritmics. En canvi, les emocions positives
provoquen que els musculs es relaxin i puguin fer movi-
ments més fluids, tant importants a I’hora de copejar la bola
correctament.

Com que és més dificil canviar les emocions que canviar
I’estat muscular, és important assegurar-se que els muasculs
mantenen el seu to correcte en tot moment, pero sobretot
en moments de tensid. Aix0 es pot aconseguir realitzant
estiraments quan es cregui convenient, ja que si s’aconse-
gueix destensar els musculs, la ment també disminuira la
seva tensio. Ja que les connexions nervioses provoquen
que cos i ment estiguin tant units, que no existeix la relaxa-
ci6 mental sense la relaxacié muscular, i a I'inrevés també.

Una altra técnica per aconseguir canviar I'estat
mental a través del cos és la respiracid. La respi-
racié té un poder enorme sobre I'estat d’anim i
sobre la tensid muscular. Quan apareixen sensa-
cions negatives, inconscientment la respiracioé es
torna més accelerada i menys profunda, provo-
cant que els masculs es tensin. Es per aixd que si
s’aconsegueix respirar de forma profunda, fent
arribar I'aire fins al diafragma (fins que la panxa
s’infla) el cervell rep la ordre de relaxar-se. Per
aquest motiu és important esta pendent de la res-
piracié quan els resultats no acompanyen, ja que
és una manera molt efica¢ de sentir-se millor en
pocs segons i de que automaticament els mus-
culs es relaxin.

Per tant doncs, tenim 3 maneres diferents de can-
viar I'estat psicologic a través del cos. A través del
llenguatge corporal per guanyar confianca, i a tra-
vés d’estiraments musculars, i a través d’una res-
piracié adequada per aconseguir un to muscular
que permeti moviments més fluids i relaxar la
ment.

Utilitzar adequadament el cos és una bona eina
per millorar el joc mental =

Albert Soldevilla
Psicoleg de I'esport
www.mensalus.com

. 936 562 590
Inf
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consells del mestre

Jugar amb l'alcada de la bola

er diferents circumstancies hi ha moltes
Pvegades que no podem jugar la bola com
ens agradaria. Normalment, el fet que ens obli-
ga a jugar la bola més baixa o de vegades
també més alta és el vent.

Hi ha molts jugadors que quan fa vent pugen
desmesuradament el seu resultat, per aixo és
imprescindible saber jugar amb I'alcada de la
bola.

Per jugar una bola baixa hem de tenir molt en
compte la pujada del pal, el “back-swing”.
Hem de pujar molt menys del que pujariem
normalment, el swing ha de ser molt més curt.
D’aquesta manera el swing sera més compac-
te, hi haura més acci6 del cos i aconseguirem
un vol més baix de la bola. Aquest tipus de
bola el jugarem quan tinguem el vent en con-
tra. | jo també recomano,en cops de precisio,
que quan tinguem molt vent a favor també
juguem la bola baixa. De no fer-ho la bola es
descontrola molt.

) o, (44 . . .
Pel contrari, quan volem que la bola surti més Per jugar una bola baixa hem de tenir
alta haurem de fer un swing més llarg. Aixi molt en compte la pujada del pal, el
farem que les mans estiguin més actives i pro- “back-swing” ”
vocarem una algada més notable de la bola.

Quan juguem el drive podem anar variant I'al- ks i

cada del tee. Quan el vent sigui a favor ens

col-locarem el tee una mica més alt, i quan n ;"’"

sigui en contra una mica més baix. e g
— 'f.;,

No és imprescindible que faci vent per jugar

aquests tipus de cops, hi ha moltes vegades

que tenim arbres a davant i hem de jugar la

bola per sota o per sobre.

Hi ha jugadors que quan tenen un carrer molt

estret es senten més comodes agafant un ferro

més llarg i jugant una bola baixa. =

Molta sort al camp!

JOSEP TORRENT MARES
PROFESSOR P&P SANT CEBRIA
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ranquing

Alexandre Albinana guanya
el ranquing al Valles

el 26 al 29 d’agost es va
Djugar al camp del Valles la
novena prova del Ranquing
de la Federacié Catalana de
Pitch & Putt, contant amb una
participacio total de 278 juga-
dors.

El lideratge del jugador local
Alexandre Albifiana, que va
fer 48 cops, es va mantenir
des de la primera volta i cap
jugador dels 278 que van par-
ticipar el van poder superar
en els quatre dies de compe-
ticio. En segona posici6 hi va
haver un empat entre Xavier
Lépez Santos i Roger
Albifiana a 48 cops i en quar-
ta pOSiCié amb 49 cops es va Fernando Cano és segon en la acumulada
situar l'actual lider del
Ranquing Paco Salido. Per
darrera d’ell en la classificacio
acumulada es troba Fernando
Cano a 23 punts i Enric Sanz
a 36. El Campionat de
Catalunya Matxplay que es
jugara a l'octubre i les tres
proves que queden per jugar
decidiran qui és el millor juga-
dor catala de pitch & putt de
I'any 2010.

En categoria femenina Pilar
Montero i Carmen Lacalle van
ser les guanyadores de la
prova en fer 55 cops. En la
classificacio acumulada
segueix lider Abby Nachshon
amb 394 punts seguida
d’Isabel Rodriguez amb 392 i
de Pilar Montero amb 374.

Enric Sanz ocupa el tercer lloc de la general




T \

-
Lluis Grifé es va eﬁd_ur la cate " Xavi Lb# va empatar en segon lloc amb Roger Albifiana’

-
En els Seniors el guanyador va ser lluis Grifé Tall er BAN“ s

amb 50 cops. En la classificacié6 acumulada
el primer és Amador Rodriguez amb 415
punts, seguit de Ricardo Betlinski amb 388

i de Kenneth Sweeney amb 386 =
CONSTRUCCIO | REPARACIO

DE MAQUINARIA DE GOLF | JARDI (DES DE 1953)

Classif. Valles :
L m VENDA DE MATERIAL DE
[ ]
;t_:.n ,

CAMP (RETOLS INDICATIUS,
MASTILS, BANDERES, ETC.)

m RecCTIFICAT DE TOT TIPUS
D'UNITATS DE TALL | RECANVIS.

* TALLAGESPA PER A JARDI:
LB400/LB500

* TALLAGESPA PER A CAMPS DE
FUTBOL AMB SEIENT OPCIONAL:
LB750

* TALLAGESPA PER ALS GREENS:
LBG500

* RODET D'ARROSSEGAMENT PER
A PUNXAR (1M. LONGITUD):
LBP1000

Tel. 93 752 29 26 / Fax 93 752 56 99 / Mobil 606 40 14 48

Travessia del Ramal,1 08338 Premia de Dalt (Barcelona)




ranquing

Xavi Ponsdomenech guanya
el ranquing al Montseny

[ .
Del 3 al 5 de setembre es Es la primera
va jugar al camp del P&P gran vict(‘)ria de

el Montseny una nova prova | da d
del Ranquing de la Federacio a tempora ade

Catalana de Pitch & Putt amb qui és també

una participacié de 273 juga- .
dors i jugadores. seleccionador
catala”

El guanyador de la competi-

ci6 va ser el jugador del P&P

Papalls de Lloret de Mar en

Xavier Ponsdoménech amb

un resultat de 48 cops. Es la

primera gran victoria de la

temporada de qui és també

seleccionador catala. En

segona posicio, a un cop, van Xavi Ponsdomenech,
quedar Jordi Bargalld6 (P&P seleccionador catal3,
Cambrils) i Josep Martinez Vap‘:zc:zr;g:g:ﬁis:g
(P&P Gualta).

La classificaci6 acumulada,
quan falten tres proves per
jugar-se, és liderada per Paco
Salido (P&P Portal del Roc)
amb 429 punts, seguit de
Fernando Cano (P&P Gualta)
amb 416 i d’Enric Sanz (P&P
Badalona) amb 391. Sera de
gran importancia el resultat
en el Campionat de
Catalunya Matxplay que es
jugara al camp del P&P
Castelld, de Castell6
d’Empdries, el 9 i 10 d’octu-
bre, per saber qui pot ser
considerat el millor jugador
catala de I'any.

En categoria femenina la
guanyadora va ser Abby
Nachshon del P&P Lleida qui
va fer 50 cops. La classifica-

10



ci6 acumulada del Ranquing
Femeni també és liderada per
la jugadora del Segria amb
412 punts, seguida d’lsabel

Rodriguez (P&P Sant Jaume)
amb 397 punts i de Pilar
Montero (P&P Vallromanes)
amb 375.

(44 . .,
La classificacio

acumulada, quan
falten tres proves per
jugar-se, és liderada
per Paco Salido (P&P
Portal del Roc) amb
429 punts, seguit de
Fernando Cano (P&P
Gualta) amb 416 i
d’Enric Sanz (P&P
Badalona) ”

A A
s
£
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Classif. Acumulada

ABSOLUT

SALIDO MEDINA, JUAN F.429
CANO MARTOS, FERNANDO 416
SANZ RAMON, ENRIC 391
MARTINEZ MARTOS, JOSEP 390
RODRIGUEZ F.,, AMADOR 384
JARDI MARTI, RAMON 383
PONSDOMENECH C., XAVIER 380
STUART COLEMAN, DANIEL 373
SERRA BLANCH, JORDI 372
GIMENEZ H., DANIEL 367
GARANGOU S., SALVADOR 366
MOREU GARCIA, SALVADOR 363
NINEROLA GALINDO, JORDI 357
GARCIA GARCIA, PEPE 356
SWEENEY -, KENNETH JOSEPH 353
BARGALLO VERNET, JORDI 353
CASELLAS GARCIA, MARC 351
LOPEZ SANTOS, FCO.JAVIER = 351
FORTUNY ESPANA, MARC

PLANAS GRANDE, JORDI

FEMENI

1

2
3
4
5
6
7
8
9

N R RRERRRRR R
QOO NOODWNERO

NACHSHON MOSCATEL, ABBY 412
RODRIGUEZ HERRERA, ISABEL 397
MONTERO SANCHEZ, PILAR 375
MOTA VERGES, MARTA 337
ROBLEDO G., MARGARITA 328
MARCO M., MERCEDES 327
ALCAZAR T., DOLORES 322
AHUMADA DIAZ, ANA MARIA 316
GRAU FARRE, M.MERCE 302
LACALLE BUENO, CARMEN 289
SUBIRA BELLO, JENNIFER 283
BELLO SOLE, MONTSE 281
SANCHEZ JIMENEZ, LAURA 277
DOCAMPO GARCIA, SONIA 269
ALVAREZ VELA, ESTHER 268
PALAHI SENLI M2, DOLORS 265
MONTANO CHIODI, ROMINA 261
VILADECANS S., M2 TERESA 260
GARANGOU VERGES, SILVIA 255
OLIVA LOPEZ, ROSALIA

SENIOR

RODRIGUEZ F.,, AMADOR
SWEENEY, KENNETH JOSEPH
GARCIA GARCIA, PEPE

BETLINSKI C., RICARDO

GRIFE GUIU, LUIS

ARNAU REDON, OLEGARIO
CARRERA G., J.RAMON

PEREZ ESPINOSA, MIGUEL
CASTELL SALVANES, CARLOS
CARNE SELLARES, JUAN
MONTERO SANCHEZ, PILAR
BONVILA BONET, RAMON
BALAGUE MUNOZ, JOSEP

MARTIN MOYA, ENRIC

LEON HUGUET, ANTONIO

BUSQUE C., ISIDRE

RODRIGUEZ N., FCO. MARCOS 300
MOLINE T., SALVADOR 292
ALCAZAR T., DOLORES 290
SERRANO LEON, DANIEL 290

Classif. Montseny

© 0N U WN PP

=
(=}

PONSDOMENECH C., XAVIER 48
BARGALLO VERNET, JORDI 49
MARTINEZ MARTOS, JOSEP
NACHSHON MOSCATEL, ABBY
CANO MARTOS, FERNANDO
CIRCUNS COTS, JOAN

MORENO COLL, MARTI

LOPEZ CALONGE, ADAN

ARENAS VIGO, JORDI

STUART COLEMAN, DANIEL

11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

(44 . .
En categoria femenina la gu

GARCIA GARCIA, PEPE
RODRIGUEZ F., AMADOR
MOSCATEL NACHSHON, JOEL
BONVILA ERDOZAIN, JOSEP
PELLICER CASTELLVI, JOAN
PEREZ FARELL, ANGEL

SERRA BLANCH, JORDI
AREVALO GARCIA, FRANCISCO
PLANAS GRANDE, JORDI
PENALVA SANCHEZ, ANTONIO

yadora va ser

Abby Nachshon del P&P Lleida ”

En categoria sénior hi va
haver un empat en primera
posicié entre Amador
Rodriguez (P&P Sant Cebria) i
I’'andorra Pepe Garcia, tots
dos amb 51 cops. La classifi-
caci6 acumulada sénior és
liderada pel jugador de Sant
Cebria amb 428 punts, seguit
de Keneth Sweeney amb 398
i de Pepe Garcia amb 394 »

(41 . L. .
En categoria sénior hi va haver un empat en

primera posicié entre Amador Rodriguez (P&P

Sant Cebria) i 'andorra Pepe Garcia
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CALENDARI

31 DE JULIoL MAS GURUMEAU

21 D'AGOST FRANCIAC GREENFEE
18 DE SETEMBRE PAPALUS
23 D'0CTUBRE EL VENDRELL 2 €

27 DE NOVEMBRE VALLROMANES
18 DE DESEMBRE PORTAL DEL ROC
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MODALITAT: Medal Play

Es comptabilitzaran les 3 millors targetes individuals
i la millor targeta de Parelles a cada prova
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Prova nous jugadors, nous equips,
o noves parelles pel 2011!!
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noticies

Catalunya guanya el
Campionat d’Europa de P&P

a selecci6 catalana de pitch

& putt ha guanyat el VI
Campionat d’Europa per equips
que s’ha jugat del 24 al 26 de
setembre al P&P Papalis de
Lloret de Mar.

En la final Catalunya va superar
per 5 a 4 a Irlanda que havia
guanyat les cinc edicions ante-
riors.

El divendres 24 de setembre es
va iniciar el VI Campionat
d’Europa de Pitch & Putt , i en
les dues primeres voltes de la
competicié que servien per a
definir el quadre d’enfronta-
ments, els irlandesos van estar
els millors seguits de catalans,
holandesos i andorrans. El
millor jugador de la competicio
fins el moment era I'irlandés
Ray Murphy amb 96 cops en 36
forats. El segon millor jugador
era el catald Enric Sanz amb
100 cops.

Comencen els quarts de final
Els quarts de final quedaven
establerts de la segient forma:
Irlanda-Alemanya, Catalunya-
Suissa, Holanda-Noruega i
Andorra-Gran Bretanya.

Quarts de final D’aquesta forma la selecci6é catalana s’enfrontava amb I'equip de

Suissa en els quarts de final. Un cop acabats dos dels partits de pare-
lles el resultat era de Catalunya 2 —Suissa 0. El tercer partit no es va
poder acabar per la forta pluja que queia per la tarda. Quedaven per
jugar els sis partits individuals i també acabar el partit de parelles que
es mantenia en empat.

En la jornada de dissabte s’havien d’acabar els partits de quarts de

final i també es jugarien les semifinals. Si Catalunya acabava guan-
yant a Suissa, com era de preveure pel nivell de les dues seleccions, s’hauria d’enfrontar amb molta seguretat amb
I’equip holandes. A la final del diumenge es preveia que el guanyador d’aquesta semifinal es trobes amb Irlanda.

14



Catalunya guanya en semifinals i es classifica per la final amb Irlanda
La seleccié catalana de pitch & putt finalment va aconseguir classificar-se per jugar la final i el seu contrincant seria
I’equip irlandés que ja havia guanyat les cinc edicions anteriors.

Per arribar a la final Catalunya va superar a Suissa per 7 a 2
en els quarts de finals. Posteriorment en semifinals els cata-

Seleccio Catalana

lans van guanyar a Holanda per 8 a 1. El resultat
podia demostrar una gran diferéncia, pero
aquesta no va ser la realitat. Al camp, els primers
partits de parelles van ser dominats per Holanda
en gairebé tots els forats i només en els darrers
moments va haver una reaccié catalana que va
permetre situar-se en el marcador 2,5 a 0,5.
Posteriorment en els individuals el domini catala
va ser molt més clar, en part pel fort sotrac que
representava pels holandesos haver pogut tenir
un clar avantatge desaprofitat.

Cal destacar la reaccié catalana amb els holan-
desos i el seu bon joc que va anar de menys a
més a mesura que avangaven les rondes.

Totes les possibilitats dels catalans passaven
per obtenir el millor nivell de joc que havien
demostrat a la semifinal contra una Irlanda que
des de la primera a la darrera volta també va

OCTUBRE 23,
INTERCLUBS SOTA PAR

SETEMBRE 23, 24
11l HEXAGONAL
PARELLES SOTAPAR.COM

wurant amb mend dian
s individuals i per a grups
Dilluns LADIES
Dimaris i dijous SENIORS

OCTUBRE 28,
CircuIT EPPA (82 prowa)

C/ Schubert s/n El Vendrell TARRAGONA

Tel: 977 66 80 31 / 663 812 586

www.pitchandputtvendrell.es

15



noticies

demostrar un nivell altissim. Els irlandesos
es van desfer d’Alemanya a quarts per 9 a
0 i de Gran Bretanya a semifinals per 8 a 1.

Alemanya 2 - Andorra.

Pel 3er i 4rt lloc jugaven el matx Holanda-
Gran Bretanya. Pel 5¢ i 6€ lloc I’Andorra-
Noruega i pel 7¢ i 8e lloc el Suissa -
Alemanya

Catalunya aconsegueix imposar-se a
Irlanda en la Final

Pel mati en els partits per parelles Irflanda
s’avancgava per 2 a 1, resultat que demos-
trava la igualtat dels dos equips.
Posteriorment en els partits individuals els
jugadors catalans donaven el millor de si
mateixos sobre el camp i capgiraven el
marcador. El primer catala en guanyar el
seu partit va ser Enric Sanz que es desfeia
de John Walsh, tercer millor jugador del
mén i actual lider del ranking irlandés, per
sis forats quan en faltaven quatre. Minuts
després Fernando Cano, campié del mon
individual, també guanyava a Kieron
Dunscombe i el marcador es posava 3a 2
per Catalunya. Chris Scannell guanyava a
Daniel Giménez i el resultat es tornava a
empatar. Jordi Saborit s’imposava a Ray
Murphy, segon millor jugador del mén i feia
que només calgués un punt dels dos en joc
per a la victoria de Catalunya. El partit deci-
siu va ser el de Paco Salido qui arribava al
forat 18 empatat amb Eddie Carey . Fent
una magnifica sortida deixava la bola a
pocs centimetres del forat. Lirlandes no
aconseguia ficar la bola al forat en el seu
segon cop i Catalunya aconseguia el seu
cinqué punt i el campionat. El darrer partit
era guanyat per William Sheridan al catala
Dani Coleman i el resultat final quedava en
5a4.

Xavier Ponsdoménech seleccionador cata- o s A
N . , . 2 LLEA S O sl T
14 valorava que el triomf s’havia basat en FOTOS ANTONI CHUECA
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que els jugadors catalans havien treballat
molt en els mesos previs i durant la compe-
ticié. “En cap moment han deixat de creure
en si mateixos. Sabien que amb molt
esforg, malgrat I'altissim nivell dels irlande-
so0s, la victoria era possible. Havien de ser
humils i lluitar cada forat” .

El pitch and putt catala torna a aconseguir
una gran competicio internacional després
de guanyar la Copa del Mén en el 2004 i

2006 =

FOTOS OSCAR PUIG

Pitch & Putt
Can Pascual

Ctra. Hostalric-Arbucies GI-552, Km 13,3 - 17401 Arbucies - Girona

| CONCURS SOLIDARI

associacié de cooperacio per el
desenvolupament de Batanto-Dicory.

Concurs a favor del Centre de
Recuperacio i Educacié Nutricional de
Velingara ( Senegal), amb benefici dels
nens desnodrits.

6 i 7 NOVEMBRE

Modalitat: individual estableford
Sortides simultanies a las 9:30
Lliurament de premis, aperitiu, sorteig de
regals, rifa d'un pernil i dos ampolles

DO Montsant.

Diumenge 12,30 aprox.

Inscripcions:
info@pitchandputtcanpascual.com
i per tel: 972 162 060
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Final - Foursome

Final - Individual
il
I "im I

FINALS

6 NORUEGA
7 SUISSA
8 ALEMANYA

a
a
a
a
a
a

FOTOS ANTONI CHUECA
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Franciac acollira el Campionat

de Catalunya Juvenil

| cap de setmana del 30 i 31

d’octubre es jugara al camp del
Pitch & Putt Franciac el Campionat
de Catalunya Juvenil 2010 organit-
zat per la Federaci6 Catalana de
Pitch & Putt. La competicié comp-
tara la participacié de jugadors i
jugadores menors de 16 anys.

QUADRE D’HONOR

2009 Gonzalo Lanas Iglesias
2008 Pol Serrano Folgado
2007 Marc Garcia Pinto

2006 Josep M2 Massons Gabarré
2005 Sergi Andrés Missé

2004 Salvador Pérez Gonzélez
2003 Marc Puig Esteva

2002 Francesc Pérez Gelma
2001 Xavier Sobrepere Profités
2000 David Palacios Barbero
1999 Josep Torrent Marés
1998 Josep Torrent Marés
1997 Josep Torrent Marés

Gonzalo Lanas ostenta el titol de
campi6 de Catalunya Juvenil des-
prés de guanyar el campionat en la
edicié 2009 que es va jugar al P&P
Castell6 Empuriabrava =

Gonzalo Lanas és ei'campié juvenil de 2009

S’acosta el Campionat de Catalunya

Senior FCPP 2010

quest mes d’octubre tindra lloc el Campionat de Catalunya Senior FCPP
010 que es jugara a Sant Cebria el 30 i 31 d'octubre de 2010

Hi podran participar tots els jugadors nacionals o estrangers que estiguin en
possessi6 del handicap oficial de Pitch & Putt atorgat per la FCPP que siguin
de la categoria sénior. Per homes compleixin 55 anys o més I'any 2010 i per
dones que compleixin 53 anys o més I'any 2010. Jugaran el campionat els
144 inscrits que tinguin un handicap exacte més baix, més els empatats.

Es distingiran les segiients categories:

12 categoria: competidors amb handicap exacte fins a 5,4.

22 categoria: competidors amb handicap exacte de 5,5 a 13,4.

32 categoria: competidors amb handicap exacte de 13,5 o superior
Categoria Supersenior: homes que compleixin 70 anys o més I'any 2010 i
dones que compleixin 65 anys o més I'any 2010.

Categoria femenina.

Per a que es pugui disputar una categoria, hi haura d'haver un minim de 6
jugadors participants.

Es jugaran a 36 forats Stroke-play Scratx individual (18 forats el dissabte i 18
el diumenge). El handicap que determini I'ordre de sortida sera el que consti
a la seu de la FCPP en el moment d’elaborar els horaris de sortida

En cas d’empat per al lloc de campié absolut, els jugadors empatats jugaran
forat per forat a “mort sobtada” fins a desempatar, comencant pel primer forat
del recorregut =
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Paco Gonzalez va guanyar el titol
en la edicio de 2009

QUADRE D’HONOR

2009 Francisco Gonzalez Andreu
2008 Enrique Playan Villalba

2007 Juan Ramon Carrera Gortazar
2006 Quico Argemi Carbonell

2005 Josep Fontdegloria Rius
2004 Antonio Gimenez Lorenzo
2003 Manuel Mellado Caballero
2002 Josep Cortada Recolons
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I\ Torneig Solidari
de Pitch & Putt Avan

Els dies 10, 11 i 12 de setembre El Vallés Golf va ser escenari del IV Torneig Solidari de Pitch & Putt AVAN, un
campionat de caracter benéfic que va aconseguir una participacié de 197 participants i que va acollir un gran
nombre de persones a I’entrega de premis i ja classic sorteig de regals, tot per a ajudar d’alguna manera a totes les
persones que reben el suport de I’Associacié Valles Amics de la Neurologia (AVAN).

L'Associacio Valles Amics de la Neurologia (AVAN) és una entitat sense anim de lucre que dedica tots els seus esfor-
¢os ala difusid i a la divulgacio de la neurologia, aixi com a la millora de la qualitat de vida dels afectats per les dife-
rents malalties relacionades amb aquest camp.

Ramon Espinar Aguilar va rebre afectués homenatge en finalitzar el campionat, doncs es tracta d’una persona que
ha estat sempre molt lligada al club i que malauradament pati un vessament cerebral fa un temps. Ara pero, i amb
I’ajuda d’aquesta entitat, sembla que s’esta recuperant satisfactoriament tot esperant tenir-lo entre nosaltres el més
aviat possible.

A la tarda del diumenge hi va haver I'entrega de premis i ja classic sorteig de regals en finalitzar el campionat.

En aquesta ocasi6é hi havia premi d’aproximacié a cada forat, doncs qui deixés la bola més propera s’enduia un
regal. Els dos premis estrella van ser un Pernil Ibéric - Forat 1: Toni Rodriguez Martin - 25 cm, i una Estada de dues
nits per a dues persones, allotiament i esmorzar a I’'Hotel Casa Estampa** d’Escunhau (Vall d’Aran) - Forat 9:
Francisco Leal Herrera - 131 cm, a més de Rellotges de ma als set forats restants, tres dels quals varen ser per Hole
in One - Forat 2: Enric Gomez Dominguez, Forat 3: Josep Antoni Balart Ruiz i Forat 8: Enric Gomez Dominguez. La
resta van ser - Forat 4: Aleix Alegre Orduna - 13 cm, Forat 5: Josep Bravo Carmona - 43 cm, Forat 6: Benito Camela
- 40 cm, Forat 7: Juan Antonio Orenes Navarro - 80 cm.

El Valles vol donar les gracies a tots els qui han col-laborat i participat en el campionat, molt especialment al Sr.
Pere Llonch com a organitzador del torneig i també al seu president, el Sr. Viceng Creus =

GUANYADORS:

Scratx Indistint

1r Juan Ortega 41
Handicap Inferior Masculi
1r Luis Chao 41
2n Enric Gémez 41
Handicap Superior Masculi
1r Josep Amela 51

2n Agustin Checa 44
Handicap Inferior Femeni

la Carlota Serra 42
2a Rosalia Oliva 37
Handicap Superior Femeni
la Encarna Ruiz 43
2a Montse Turu 41

Senior Indistint

1r Miguel Figuerola 42
Infantil ”
1r Alvaro Montoya 41 Homenatge Ramén Espinar

20



Preus de les llicencies de P&P

a Catalunya 2010 - 2011

a sabem els preus de les llicéncies de Pitch & Putt a Catalunya per la
\] resta de 2010 i també per 2011. A continuacié us detallem els preus
per el 2010 i per les llicéncies que es treguin a partir del proper mes de
setembre:

2010
Juvenils 15 €
Majors de 16 anys 29,20 €

Set+Oct+Nov+Des 2010 i 2011
Juvenils 19€
Majors de 16 anys 37€

Desembre 2010 i 2011
Juvenils 15,40 €
Majors de 16 anys 29,80 €

Nota: Sempre s’inclou I'asseguranca federativa obligatoria de cada any.
Els jugadors juvenils han de facilitar el nimero del CATSALUT a la FCPP.

En cas de no disposar de la tarja CATSALUT se’ls hi cobrara el import
de I'asseguranca d’adults =

Pitch'&|Putt!El\Valles

i

MR .;"_'AI " S L)

i —

*= Els dijous, Lliga Mensual
- Escola degolf infantil,"per adults'i
dies 'd’empresa

Tel: 93172519998

pitchandputtelvalles@rcgep.com

8 2 minuts de Sant Quirze

Sorteig de les
competicions
oficials del
2011

| sorteig de les competicions

oficials del 2011 es fara el
divendres 22 d’octubre a les
16h al camp de HCP1 de Sant
Andreu de Llavaneres.

En cas d’haver molta assistén-
cia de public tindra prioritat una
persona en representacio de
cada club =

4

i B minuls da Terrasss

a 5 minuls de Sabadoll
i 20 manuts de BOCN

 Termne - pre—

Pla

ns de Benvilar, &6 - 08227 Terrosso
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Nou triomf scratx de Jordi Serra
en el Portal del Roc

ordi Serra es va imposar en la cinquena
\]prova del Circuit Sota Par Carib que va
tenir lloc en el camp del Portal del Roc. Es un
camp que se La jornada es va disputar els
dies 28 29 d’agost i va tenir una bona parti-
cipacio.

La climatologia del cap de setmana va ser
calurosa, el dissabte ja a primera hora feia
molta calor. Els que van encertar I’'horari van
ser els jugadors del diumenge que van jugar
sense massa calor comparat amb el dia
anterior.

Quant al joc, després d'un magnific partit
que va acabar amb 2 cops per sota del par
del camp, Jordi Serra es va endur una nova
victoria en aquest camp (ja va guanyar la
prova del Circuit Noruega disputada en
aquest camp) superant a jugadors locals
com Paco Gonzalez que va acabar al par o
Felicisimo Aparicio que va acabar 1 per
sobre del par. Amb aquesta victoria Jordi
Serra es manté com a lider en la general
scratx del Circuit i segueix posant punts de
distancia amb els seus perseguidors.

Els vencedors al camp de Portal del Roc van
ser: Jordi Serra en scratx, Ferran Vilardeb6
amb 39 punts en handicap inferior tot i
empatar amb Federico Buendia i Jose M.
Villegas, que per cert van fer un excel-lent
partit perd es van quedar sense trofeu pel
handicap. En la categoria amb handicap mig
la victoria va ser per Pere Palacios que va
estar molt encertat durant tot el campionat i
aixo li va valer el triomf al acabar amb 39
punts. També va jugar a un gran nivell Jordi
Martinez que va aconseguir fer 44 punts que
li van donar el trofeu de la categoria superior.

Pel que fa a les fémines, Rosa M. Bartroli va
retrobar-se amb la victoria en categoria infe-
rior, al aconseguir finalitzar amb 37. En
seniors la victoria va ser per Fernando
Palacios que va aconseguir fer 38 punts.
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Classificacié Portal del Roc

SCRATX

1

2
3
4
5

SERRA BLANCH, JORDI

LOPEZ CALONGE, ADAN
IRUSKIETA ARROJO, INAKI
PALACIOS BLAZQUEZ, PERE
GONZALEZ ANDREU, FRANCISCO

. INF. MASCULI
PALACIOS BLAZQUEZ, PERE
LOSADA FERNANDEZ, JOSE LUIS
BERTRAN SANCHEZ, MIQUEL
GARCIA PRIETO, JOSE CARLOS
REYES GUERRA, JOSE MIGUEL
LLOVET HAYA, JOSEP M2

. MIG MASCULI

VILARDEBO GASCH, FERRAN
BUENDIA LERIDA, FEDERICO
VILLEGAS PARRENO, JOSE MANUEL
JURADO SANCHEZ, JUAN FCO.
RUIZ SALAS, JOSE

. SUP. MASCULI
MARTINEZ MAZCURNAN, JORDI
DE GRACIA MIR, FREDERIC
FERRE GIRALT, FRANCESC XAVIER
JURADO SULC, ERIK
LOPEZ LEON, ISRAEL

. FEMENI
BARTROLI MOLINS, ROSA M2
FERRE PORTERO, MONICA
SOLER ALEGRE, CRISTINA
BENFIELD SHAMMON, MARNEE
MONTERO SANCHEZ, PILAR

. SENIOR

PALACIOS BLAZQUEZ, PERE
PALACIOS ASENJO, FERNANDO
BERTRAN SANCHEZ, MIQUEL
GARCIA PRIETO, JOSE CARLOS
BARTROLI MOLINS, ROSA M2

EQUIPS
SCRATX

1

© 0o ~NO O WN

P
P o

SEVE TEAM
MALALTS DE GOLF
TEMPO TEAM 2

3 PUTT'S NO!!
TEMPO TEAM
EQUIP SENSE NOM
ASTRES

AMBAR

RADSA
HANDICAP21

DOS MAS DOS

HANDICAP

1

© oo ~NO OB WN

P
P o

TEMPO TEAM 2
MALALTS DE GOLF
SEVE TEAM

3 PUTT'S NO!!
TEMPO TEAM
AMBAR

EQUIP SENSE NOM
RADSA

ASTRES

DOS MAS DOS
HANDICAP21

Els premis aproximaci6 va ser per:

Forat 3 - Ifaki Iruskieta 2,77 m.
(Lot de cava)

Forat 7 — Angel Martinez 1,19 m.
(Lot de vi)

Forat 9 - Paco Barja 28 cm.
(Caixa San Miguel)

Forat 14 — Jose Caballero 2,10 m.
(Cap de setmana)

Forat 16 - Manuel Pérez 22 cm.
(Espatlla Iberica)

Forat 18 — Jordi Serra 1,13 m.
(Telefon Mobil Nokia)

Per equips varem poder assistir a una
nova victoria del Seve Team amb 108
punts scratx mentre que en handicap el
triomf va ser pel Handicap 21 amb 107
punts =
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Casto Vila i Manel Mohedano
empaten a La Graiera

Is jugadors del Circuit Sota Par Carib

tenien a principi de setembre una cita
SCRATX

a Tarragona. Va ser els dies 4 i 5 de | ; 1 PALLARES CASTELLO, VICENG
. - DEL CAMPO MOSLARES, ALBERTO
setembre i e.s van desplagar fins a e IRUSKIETA ARROJO. INAKI
Calafell per disputar la sisena prova oy S o SERRA BLANCH, JORDI
d'aquest Circuit de P&P. 3 F REDONDO HERNANDEZ, AGUSTIN
. INF. MASCULI
. . DEL CAMPO MOSLARES, ALBERTO
El P&P La Graiera és un camp que . VILA SOLVES, CASTO
compte amb un recorregut de 18 f IFALLARES CASTITELLLO), MITIENG
. 9 NEL-LO FERNANDEZ, CARLOS
forats i es troba en un entorn RAVENTOS VILAPLANA, FRANCESC
emblematic rgdejat de muntanyes. : ) VIS MESEUL
El terreny de joc es trobava en molt i GARCIA MOJAS, FERNANDO
.. . . ' T J RODRIGUEZ CASTELLANO, RUBEN
bones condicions de joc i el temps va MOHEDANO HABAS, MANEL
acompanyar, potser massa i tot, ja que ’ BURILLO MATAS, LLUIS XAVIER
. . . ’ LINARES MARTIN, XAVIER
va fer molta calor tots tres dies. Els desni-
vells del camp van marcar el cap de setmana, ja SR WAL
i . DODERO *, ESTEBAN
que els jugadors que acabaven a mig reco- BALSERA GARAU, DANIEL
: f - LOPEZ LEON, ISRAEL
rregl.jt.hawen de remunt.ar la pujada fins MANZANO TORTOSA, ANDRES
la oficina del camp per lliurar les targe- LLOPART MASSANA, GERARD
tes, us podeu imaginar com arriba- ; : . FEMENI
ven entre la calor i la pujadeta. Un : f FERRER ALJARO, RAQUEL
" . . . dmy . | MONTERO SANCHEZ, PILAR
cop finalitzat el torneig, els mes . : [ BACARDIT GIRIBETS, PEPITA
afortunats van ser recollits pel : A [EFAIRTSIOIL IGILINE), [ROIA b

buggy del marshall i van remuntar
la pujada fins el parquing sense
esforg.

HCP. SENIOR
| 1 VILA SOLVES, CASTO
2 MOHEDANO HABAS, MANEL
3 PALLARES CASTELLO, VICENG
4 RAMOS YANES, JUAN
5 PINOL VIVES, RAMON

Els resultats van ser prou bons dona-
e . - EQUIPS
da la dificultat del camp. Viceng SCRATX

Pallarés va véncer en ri ratx SIRVIE M=
allares va véncer en categoria scrat 5 & rue N
amb 38 punts. Darrera seu Alberto del Campo RADSA

i IRaki i ; TEMPO TEAM
i Ifaki Irus.kleta van empe.ltar a 37 punts i van MIALALS BIE GEILE
ser segon i tercer respectivament. AMBAR
. / TEMPO TEAM 2
ASTRES

Pel que fa a la resta de categories, les ) ! HAI?IUD|CAP21
. . - golfUs

coses van quedar aixi: En categoria ; . EQUIP SENSE NOM
inferior masculina, Alberto del ! ' IDIOFS 4SS 10Tt
Campo es va saber imposar en ; HANDICAP
acabar amb un magnific 40 mentre 5 e
que en handicap mig Fernando \ ; TEMPO TEAM

. . SEVE TEAM
Garcia va destacar en acabar pri- _ MALALTS DE GOLF
mer amb 43 punts. En la categoria : = AMBAR

. - - TEMPO TEAM 2
superior el vencedor va ser Esteban X X ASTRES
Dodero amb 39 punts. La categoria el & :S'f\l‘JZ'CAF’Zl
femenina va ser per Raquel Ferrer que | EQUIP SENSE NOM

va aconseguir fer 37 punts. En categoria DOS MAS DOS
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e

: 423124 HDUEMHHE
SANT cEBmA 21 1:22 DESEMBRE ~ ;

<BREMIS A CADA CAMP: PRIMER
SCRATCH, ALS DOS PRIMERS DE
UALLRDHIAH' T i 18 MAIG . L Gl T, )
FRANGIAG- 530 [TTNL R 1, = e 7 | 4 GENERAL: ALS TRES
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* ALAPROVA FANAL HI HAURA 30 PLACES RESERVADES PER ALS GING PRIVERS CLASSIFICATS DE CADA CATEGORIA

INSCRIPCIONS OBERTES A PARTIR DEL 20 DE SETEMBRE



noticies

senior, Casto Vila i Manel Mohedano van

empatar a 40 punts. En Manel Mohedano,

tot i estar sortint d’una lesié i operaci6 al

genoll, a punt va estar d'algar-se amb ; ; Foratl  Marc Tg"o Viotel
) ) . 3 k- (CENEREN] e

el triomf final després de fer par a tots : Py ! EeEial EAntlgnio POZOIgu )

Els premis aproximacio
va ser per:

els forats de la primera volta perd g E 5 ki1 Fiky (Espatlla Ibérica)
finalment va ser en Casto qui per g NS = 4 Forat® ;Ezlt"c';‘;;"aa
handicap es va endur el triomf. e X i’ " Forat12 Mario Sanchez

(Lot vi)

- . . Forat 14  Daniel Aleman
Un cop finalitzada la prova, i després (Cap de setmana)

d’esperar una mica pels resultats, es : n Forat 18 Juan Ramos Yariez

va poder fer el lliurament de trofeus i el ¥ | (Teléfon mobil NOKIA)
sorteig de regals, on com sempre tothom
es va endur com a minim un obsequi =

Chips & Snacks

Frutos Secos
#

FRIT RAVICHL S.L. Pal. ind: Ll B i 17413 M d La Salva 00
Tel. 97IB5 8008  e-mail comercial®iriravich.com  wew irfiravich.oom
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Els germans Lopez Ledn s’enduen
el handicap mig i el superior

a setena prova del Circuit Sota Par Carib jugada al P&P Teia

Barcelona, va tenir com a protagonistes els germans Israel i Grego
Lépez que es van imposar en les seves respectives categories, mig i
superior. No contents amb aixo, Alberto Lopez, també germa dels guan-
yadors, va aconseguir un forat en un al forat 3 només comencar el partit,
enduent-se a casa el telefon mobil Nokia-Telefonica.

La prova es va jugar el cap de setmana de la Diada Nacional de
Catalunya i durant la competicié tot va anar sobre rodes. La majoria de
jugadors va destacar la bona feina feta en el manteniment del camp
donat que els greens i el camp en general estaven en molt bones condi-
cions.
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SERRA GOLOBART, JOSE ISIDRO
LOPEZ SANTOS, FCO.JAVIER
SANTAMARIA SOBERON, JULIO
PAU AVENTIN, SALVADOR
PUNSODA BOU, JOAQUIM

INF. MASCULI

SANTAMARIA SOBERON, JULIO
PAU AVENTIN, SALVADOR
SERRA GOLOBART, JOSE ISIDRO
MORA MUNOZ, DIEGO

SALAS BRAVO, ENRIQUE

MIG MASCULI

LOPEZ LEON, ISRAEL

CASTRO MORAL, LLUIS

DOMINGUEZ BERNABE, FCO.JAVIER
LOSADA VAZQUEZ, DANIEL

FRESQUET MARTINEZ, JOAN CARLES 34

SUP. MASCULI

LOPEZ LEON, GREGO

FAGES CUNA, ABRAHAM
CABRERA GIBAJA, ANTONIO
FIORI *, ALFONSO MARCO
BARBERA UBEDA, JOSE MANUEL

FEMENI

CASAS PEREZ, CHICHI
MONTERO SANCHEZ, PILAR
MOTA VERGES, MARTA
PUYUELO BARDAJI, ANA MARIA
BARTROLI MOLINS, ROSA M2

SENIOR

PAU AVENTIN, SALVADOR
MORA MUNOZ, DIEGO
CASTRO MORAL, LLUIS
SALAS BRAVO, ENRIQUE
JIMENEZ TEJERO, ANTONIO

EQUIPS
SCRATX

SEVE TEAM
ASTRES

TEMPO TEAM

3 PUTT'S NO!!
AMBAR

MALALTS DE GOLF
TEMPO TEAM 2
HANDICAP21
RADSA

HANDICAP 21

THE BACKSPIN BOYS
EQUIP SENSE NOM
DOS MAS DOS
golfUs

HANDICAP

1
2
3
4
5
6
7
8
©
10
11
12
13
14

TEMPO TEAM 2
SEVE TEAM

3 PUTT'S NO!!
TEMPO TEAM
ASTRES

AMBAR

MALALTS DE GOLF
HANDICAP21
RADSA

HANDICAP 21
EQUIP SENSE NOM
DOS MAS DOS
golfUs

THE BACKSPIN BOYS




El campionat va estar dominat des del principi per José Isidro Serra que es
va imposar el la categoria reina al acabar 3 cops sota par, aix0 si, seguit molt
de prop per Xavi Lépez que va acabar 2 sota.

Els premis aproximacié
va ser per:

FORAT 1 Abraham Fagés
Lot vi . . . . . T

FORAT 3 Albevrlto Lopez En handicap inferior Julio Santamaria es va endur la victoria en fer 39 punts
Mobil mentre que la categoria femenina va ser per Chichi Casas amb 34 punts. El

FORAT 6  Pilar Montero triomf en la categoria sénior se’l va endur Salvador Pau en acabar amb 38
Cap de setmana PV
FORAT 9 Oscar Martinez punts.
Lot cava
FORATHS g;?]s:/ﬁgﬁg calle En la categoria per equips, una nova victoria scratx del Seve Team amb 107
FORAT 18 Pilar Mairal punts mentre que la categoria amb handicap va ser pel Tempo Team 2 que va

Espatlla Ibérica acabar amb 104 punts.

El Seve Team i el Malalts de Golf dominen les classificacions acumulades per equips =
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noticies

El 3 Putt’s No!!
guanya per equips i es situa lider

| camp del P&P Oller del Mas a Manresa va ser I’escenari de

la vuitena prova del Circuit Sota Par Carib, els dies 25 i 26
de setembre. Els participants d’aquesta nova jornada del Circuit
van gaudir d’un clima magnific els dos dies de competicio.

El camp estava en un magnific estat per jugar-hi gracies a les
darreres pluges i a la feina de I’equip de manteniment del Club.

Abans de comengar el campionat tots els jugadors recollien
aigua i fruita junt amb la targeta de joc. Els participants van des-
plegar un molt bon nivell de joc, especialment en Joan Carné
que es va endur la victoria absoluta en aquesta prova seguit de
prop per Albert Codina que va quedar empatat pero per handi-
cap va cedir el lloc al primer.

El diumenge, un cop finalitzada la prova i mentre esperavem que els resultats estiguessin passats, es va servir un
petit piscolabis per als assistents al lliurament de premis. Una vegada processats els resultats es van lliurar els tro-
feus als guanyadors de la prova i després es va fer el magnific sorteig de regals, que sempre és motiu de festa i ale-
gria entre els jugadors i on tothom es va endur com a minim un obsequi.

Volem donar un agraiment especial a tot I'equip del Pitch & Putt Oller del Mas pel seu tracte amb els jugadors i per
la seva col-laboraci6 durant els dies de torneig.

Els guanyadors d’aquesta prova van ser: Joan Carné amb 40 punts en categoria scratx. En handicap inferior va
haver-hi un triple empat a 39 punts entre Albert Codina, Salvador Pau i Juan José Hernandez i degut al seu handi-
cap, la victoria va ser pel primer. En handicap mig també va haver un empat a 39 punts entre Israel Lopez i Antoni
Ortega pero per segon cop consecutiu el triomf va ser per Israel Lopez que ja es va endur la victoria en la jornada
anterior. En handicap superior masculi Lluis Riera amb 46 punts es va endur el trofeu a casa i una retallada d’han-
dicap important. En categoria femenina la guanyadora va ser Marta Vidal amb 38 punts. La categoria senior la cosa
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Classificacio Oller del Mas

SCRATX

CARNE SELLARES, JUAN
CODINA COLLADO, ALBERT
SERRA BLANCH, JORDI
PAU AVENTIN, SALVADOR
ESPINAL FREIXAS, ANTONI

aBhwWNE

. INF. MASCULI

CARNE SELLARES, JUAN

CODINA COLLADO, ALBERT

PAU AVENTIN, SALVADOR
HERNANDEZ GARCIA, JUAN JOSE
BELTRAN VEGA, JORDI

I

aRWNP G
el

MIG MASCULI

LOPEZ LEON, ISRAEL

ORTEGA BAYO, ANTONI

GARCIA VINYALS, MIQUEL ANGEL
GONZALEZ MORAGUES, GREGORI
PLANAS FEIXO, ALBERT

I

arWNEG
0

SUP. MASCULI

RIERA CAPELLES, LLUIS

RIERA ALBAS, LLUIS

PLA CALAF, MARC

CABRERA GIBAJA, ANTONIO
FERRE GIRALT, FRANCESC XAVIER

I

aRWNE G
el

FEMENI

VIDAL HERNANDEZ, MARTA
ANDAMOLLO CARO, MARTA
BACARDIT GIRIBETS, PEPITA
AGUASCA REDONDO, CRISTINA
CALAF OLIVELLA, ROSA MARIA

I

arWNEG
0

. SENIOR

CARNE SELLARES, JUAN

PAU AVENTIN, SALVADOR
BACARDIT GIRIBETS, PEPITA
BELTRAN GONZALEZ, MANUEL
VILA SOLVES, CASTO

H

C
1
2
3
4
)

el

EQUIPS
SCRATX
1 3 PUTTS NO!
2 TEMPO TEAM
3 AMBAR
4  MALALTS DE GOLF
5 TEMPO TEAM 2
6 SEVE TEAM
7 RADSA
8 EQUIP SENSE NOM
9 ASTRES
10 HANDICAP21
11 golfUs
12 DOS MAS DOS

HANDICAP
1 3 PUTTS NO!
2 TEMPO TEAM
3 TEMPO TEAM 2
4 AMBAR
5 MALALTS DE GOLF
6 SEVE TEAM
7 RADSA
8 EQUIP SENSE NOM
9 ASTRES
10 HANDICAP21
11 DOS MAS DOS
12 golfUs

Els premis aproximacié
va ser per:

Forat 1 Alberto del Campo
(Mobil Nokia)

Forat 3  Alberto Lopez
(San Miguel)

Forat 6 Juan Soriano
(Lot de cava)

Forat 9 Ferran Tuneu
(Espatlla Ibérica)

Forat 12 Félix Miravent
(Cap de setmana)

Forat 15 Josep Soriano
(Lot de vi)

va estar molt igualada, perd un
cop més Salvador Pau es va
endur el trofeu de guanyador en
acabar amb 40 punts.

Per equips, el 3 Putt’s No!' va
destacar en aconseguir guanyar
ambdues categories i a més
agafa el liderat amb handicap en
la classificaci6 acumulada dei-
xant al Malalts de Golf en segon
lloc. El Seve Team segueix al cap-
davant de la acumulada scratx =




noticies

Classificacio del Circuit Sota Par

SCRATX HANDICAP INFERIOR MASCULI EQuIPs SCRATX

1. SERRA BLANCH, JORDI 259 SERRA BLANCH, JORDI 233 1. SEVE TEAM 648

2. MONTERO SANCHEZ, PILAR 234 LOSADA FERNANDEZ, MIGUEL A. 225 g g"ébﬁ'ﬂss '\?SHGOLF ggg

3. LOPEZ LEON, ALBERTO 212 LOSADA FERNANDEZ, JOSE LUIS 220 ¥ TEMPO TEAM nea

4. LOSADA FERNANDEZ, MIGUEL A. 209 LOPEZ LEON, ALBERTO 215 5 AMBAR 501

5. DEL CAMPO MOSLARES, ALBERTO 193 HERNADEZ GARCIA, JUAN JOSE 214 6. ASTRES 461

7. TEMPO TEAM 2 456

p p 8. RADSA 351

1. MONTERO SANCHEZ, PILAR 225 BELTRAN GONZALEZ, MANUEL 232 10.  HANDICAP21 230
2. BARTROLI MOLINS, ROSA M2 225 ARAMBILET PENELLA, JOAN 225
3. BACARDIT GIRIBETS, PEPITA 196 GONZALEZ MORAGUES, GREGORI 222

4. MAIRAL DE SANTA MARTINA, PILAR 109 ROURA GUSTA, JOAQUIM 222

5. ANDAMOLLO CARO, MARTA 89 SORIANO PEREZ, JOSE 222 .

1. 3PUTT'S NO! 716

2. MALALTS DE GOLF 698

3 TEMPO TEAM oy

4. AMBAR 651

1. BELTRAN GONZALEZ, MANUEL 232 CABRERA GIBAJA, ANTONIO 226 5. TEMPO TEAM 2 621

2. MONTERO SANCHEZ, PILAR 225 VILLEGAS PARRENO, JOSE MANUEL 224 6. SEVE TEAM 605

3. BARTROLI MOLINS, ROSA M? 225 GAZUANI OCA, RICARD 219 ;' QiTDziS igi

4. ROURA GUSTA, JOAQUIM 222 FERRE GIRALT, FRANCESC XAVIER 217 9. EQUIP SENSE NOM 321

5. CORTADA RECOLONS, JOSEP 204 LOPEZ LEON, ISRAEL 193 10. HANDICAP21 243

L CIRCUIT SOT.

ESTADA CAP ESTADA CAP ANALISI SWING
DE SETMANA (4 pax.) DE SETMANA (2 pax.) c7
SCRATX SERRA BLANCH, JORDI 259 LOPEZ LEON, ALBERTO 212 DEL CAMPO M., ALBERTO 193
HCP. INF. MASCULI | LOSADA FDEZ., MIGUEL ANGEL 225 LOSADA FERNANDEZ, JOSE L. 220 HERNADEZ GARCIA, JUAN J. 214
HCP. MIG MASCULI | BELTRAN GONZALEZ, MANUEL 232 ARAMBILET PENELLA, JOAN 225 GONZALEZ M., GREGORI 222
HCP. SUP. MASCULI| CABRERA GIBAJA, ANTONIO 226 VILLEGAS PARRENO, JOSE M. 224 GAZUANI OCA, RICARD 219
HCP. INF. FEMENI MONTERO SANCHEZ, PILAR 225 BARTROLI MOLINS, ROSA M2 225 BACARDIT GIRIBETS, PEPITA 196
SENIOR BARTROLI MOLINS, ROSA M2 225 CORTADA RECOLONS, JOSEP 204 VILA SOLVES, CASTO 203

Col-laboradors

sidorme 0 bowmouer  GELE
hotels com , i | Megpites da Vebicules

O g - &
1LY !H:u§l‘1n‘1 EQUIP HuL’r:m GHY au:mnn
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santcugat

Gaudeix d'un entorn

de gran tranquilitat i

bellesa natural

a només 10 minuts de Barcelona

Esta obert a tots els jugadors amb llicéncia de Pitch & Putt

i es poden jugar 18 forats per només 10¢ laborables i 20¢ festius

C/Turo del Pinyer, 30 « 08173 Sant Cugat - Barcelona = 93 5&9 B? 31 s santcugatpitchputt.cat




noticies

Victoria de Jose Lopez i
Antonio Salcedo a Papalds

Tot era a punt al camp del P&P Papalls per disputar la tercera prova del Il Hexagonal de Parelles sotapar.com,
un torneig que es juga de juliol a desembre i que com el seu nom diu consta de 6 proves i on els guanyadors
s’enduen una cistella nadalenca per a cada jugador.

Els jugadors es van agrupar per parelles per competir en aquest torneig, que es va jugar els dies 18 i 19 de setem-
bre i es disputava sota la modalitat fourball medal play, en aquest particular camp on molts jugadors temen als
diferents obstacles que te el camp per defensar els seus greens. Papalls és un excelelent camp i estava en per-
fectes condicions per ser la seu de I’'Europeu el cap de setmana segient a la visita del Sota Par.

Els participants van mostrar un molt bon nivell de joc i es van poder veure resultats espectaculars com els 46 cops
que van fer José Lopez i Antonio Salcedo. També la categoria handicap va ser molt disputada tot i que la victoria
final va ser forga clara per Xavier Andrés i Valenti Pons que van fer 43 cops.

L'anécdota divertida de la jornada la van protagonitzar el dissabte els Classificacio Papalus

jugadors de la seleccid catalana, que s’havien acostat a Papalls a SCRATX
, - . , LOPEZ FUENTES, JOSE
entrenar de cara a I'Europeu i els sparring (local players de Papalus)

SALCEDO RECIO, ANTONIO

contra els que van enfrontar-se. Doncs be, els de Papalls s’havien MARTINEZ GARCIA, FRANCISCO
agenciat unes armilles amb els lema: * Silenci, he de guanyar a un RUBIO DUQUE, FRANCISCO

bre de | leccio” i | " | leccionats el MARTINEZ MESA, MANUEL
membre de la se gcmo i quan els van treure, als seleccionats els va ROGER PUJOL. MIQUEL
entrar un atac de riure. MATEU BREA, FRANCESC

SOMS COLPRIM, JOSEP
TRESSERRAS DEL RIO, FSC.XAVIER
SERRAMITJANA COMAS, SANTI
GRIMAL VERDURA, MARC
GRIMAL FERRER, GUILLEM
MOLINA ORENCH, JOAN

BRUNET LEON, GASPAR
TORRENTS LORENTE, FRANCESC
BERNAD PIERA, JORDI

ANDRES COMES, XAVIER

PONS AMILLS, VALENTI

PRIETO FERNANDEZ, MANUEL
MARIMON NINOT, JORDI

HANDICAP
ANDRES COMES, XAVIER
PONS AMILLS, VALENTI
MOLINA ORENCH, JOAN
BRUNET LEON, GASPAR
TORRENTS LORENTE, FRANCESC
BERNAD PIERA, JORDI
MATEU BREA, FRANCESC
SOMS COLPRIM, JOSEP
GRIMAL VERDURA, MARC
GRIMAL FERRER, GUILLEM
PRIETO FERNANDEZ, MANUEL
MARIMON NINOT, JORDI
LOPEZ FUENTES, JOSE
SALCEDO RECIO, ANTONIO
MARTINEZ GARCIA, FRANCISCO
RUBIO DUQUE, FRANCISCO
TRESSERRAS DEL RIO, FSC.XAVIER
SERRAMITJANA COMAS, SANTI
MARTINEZ MESA, MANUEL
ROGER PUJOL, MIQUEL
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Un cop finalitzada la prova es va servir un excelelent pis-
colabis amb embotit i pa amb tomaquet i begudes per a
tothom, per gentilesa del Papalus P&P. Després es va fer
I’acte de lliurament de trofeus als guanyadors del campio-
nat i després el sorteig de regals on tothom es va endur un
obsequi.

Cal remarcar el bon ambient que va predominar durant
tota la competicié i el bon tracte dispensat tant als juga-
dors com a la organitzacié per part de I'equip huma de
Papalls (Alex, Marta, Papa,...) amb Xavi Ponsdoménech i
Dolors Palahi al capdavant =

PROMOCIO DE TARDOR

TARIFA UNICA
CAPS DE SETMANA | FESTIUS

MATI *TARDA

_ 9forats 18 € 15 €

| 18 forats 23 € 20 €
* a partir de les 14 hores

promocio valida fins 31-12-2010

i —

v | ,’Ih

Més informacic al 93 685 55 66 i a Infopltch@cancuyasgolf.com f/

" on Can Cuyés

SANT FELIU DE LLOBREGAT



femeni

| dissabte 18 de setembre es va jugar

al Camp del P&P Bellpuig, la cinque-
na prova de I'Interclubs Femeni ACPP. I’equip de P&P Lleida Femeni
Era la primera jornada en que es troba-
ven els equips de les dues zones est i
oest.

¢ El millor equip scratx a Bellpuig

El millor equip scratx a Bellpuig va ser
I'equip de P&P Lleida Femeni, amb un
resultat de 104 cops bruts amb la suma
les dues millors targetes. En segona
posici6 va quedar Roc 3 amb 106 i ter-
ceres Franciac Blau amb 107 cops.

La millor parella van ser les formades per
I’Abby Nachshon i Montse Bello de I'e-
quip P&P Lleida Femeni, amb un total de
49 cops bruts.

El millor equip handicap va ser I'equip del
Club Esportiu Lopi, amb una suma de 96
cops nets sumant les dues millors targe-
tes i van aconseguir aixi els 150 punts
en guanyar la prova.

En la classificacié acumulada scratx I'e-
quip que va en primera posici6 es el P&P
Lleida Femeni, amb la suma de 300
punts, seguit de I'equip Papalls Femeni
amb 262 i terceres, I'equip de Portal del
Roc amb 261 punts.

En la classificaci6 acumulada handicap
I’equip lider es el Club Esportiu Lopi amb
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SORIANO

Sistemes de comunicacio

TELEFOMIA FIXE

Contractacia de linies de Telefonica
Accés a Internet - Solucions ADSL
Web - ADSL - IMAGENIO

Antivirus « Firewalls » Met Lan

5T Hilo = Seguritas

Centraletes - VOIP - PYR

Serveis de Manteniment

Cameres P = Televigllancia
Networking « Xarxes de dades
TELEFONIA MOBIL

Altes Movistar Plus Empresa
Blackberry - Correo Movistar
Canvi de Punts Movistar

Car Audio de Ultima Generacid
Alarmes

MWavegadors GPS «» Multimedia
Localitzacid de flotes | persones
Sistemas i accesoris de Comunicacio

Els sistemas de comunicacio d'empresa
AASTRA | Panasonic sén, possiblement

els més versatils | potents del mercat,
Permeten construir xarxes de
comunicacions compartint una sola IP per

a veu | dades corporatives, estalviant costos.

Suporta les aplicacions de telefonia, VolP,
aplicacions CTl, desviament per la ruta més
economica, teletreball, inalambrics integrats
| serveis de missatges

Els sistemas de comunicacio d'empresa, a
més, estan preparats per créixer de forma
modular amb les necessitats de la vostra
empresa,

movistar

#2770 PINE.

Comunica't

sense problemes

Serveis de comunicacio
per a empreses

DESCOMPTE ESPECIAL

SOTA PAR

CAR AUDID * GPS * NAVEGADORS
ALARMES - MANS LLIURES BLOOTUCH

10%

CENTRALETES D'EMPRESA
XARXES DE DADES - VIDEOVIGILANCIA

%

15%

BESCANVIS DE PUNTS MOVISTAR - ALTES NOVES
PORTAR LA TEVA LINIA A MOVISTAR

Regal funda o carregador
de cotxe per el teu mobil

Seu Central:
Av. Jaume |, 294-296 « DB226 Terrassa

Botigues :

Rambila d'Egara, 197 « 08224 Terrassa

Colom, 6 - 08222 Terrassa

Ay, Pau Casal, 11 - 08192 Sant Quirse del Vallés
Pg. Doctor Moragas, 178 Baixos 2a - 08210 Barberh del Vallés
Ronda Zamenoff, 94 - 08208 Sabadel|

Passelg Espronceda, 34 « 08208 Sabadell

Josep Pla, 12 « 08760 Martorell

Carcega, 562 - 08025 Barcelona

Almogavers, 196 - 08018 Barcelona

Rambla Prim, 218 - 03020 Barcelona

Tel. 902 461 462 - Fax 93 734591 02

info@arsoria NoLCOMm = Wiw.arsoriano.com

Cigcn SraTomd

Panasonic

STRA




Classificacié Acumulada

PUNTS

Fase Regular

SCRATX

1

© oo ~NOO OB WN

NNNNNE R RRR R R R R
SEONPFPOO®O®IOUNWNERO

PITCH & PUTT LLEIDA FEMENI
PAPALUS FEMENI
PORTAL DEL ROC
FRANCIAC BLAU

ROC 3

LES TEI DE TEIA A
VENDRELL LADIES

CAN CUYAS
VALLROMANES

SANT JAUME DONES
HCP 1 PROMISE

SANT CEBRIA FEMENI
CLUB ESPORTIU LOPI
GREEN TEAM

FRANCIAC VERD
CASTELLO FEMENI

EL VALLES

NOIES DE GODMAR
PITCH & PUTT MANRESA
VALLROMANES NOU

P&P TENNIS MORA
WOMANFASHIONPOINT.COM
bonArea G. PITCH & PUTT
LES TEI DE TEIA B

HANDICAP

1

2
3
4
5
6
2
8
9

NNNNNRERERRRRR R R
AEWONRPOO®O®NOUNWNERO

CLUB ESPORTIU LOPI
PORTAL DEL ROC

PITCH & PUTT LLEIDA FEMENI
VENDRELL LADIES

CAN CUYAS

SANT CEBRIA FEMENI
ROC 3

FRANCIAC BLAU
PAPALUS FEMENI
WOMANFASHIONPOINT.COM
HCP 1 PROMISE
VALLROMANES NOU
VALLROMANES

PITCH & PUTT MANRESA
LES TEI DE TEIA A
GREEN TEAM

FRANCIAC VERD

P&P TENNIS MORA

SANT JAUME DONES

EL VALLES

bonArea G. PITCH & PUTT
CASTELLO FEMENI
NOIES DE GODMAR

LES TEI DE TEIA B

150
150
140
130
104
140
121
96
112
130
121
112
82
89
89
104
82
75
69
47
75
63
63
69

PUNTS
Bellpuig

150
112
121
130
140
82
96
104
75
57
63
69
89
47
42
23
30
34
38
(7
17
26
20
14

(44 e .,
En la classificaci6 acumulada

handicap I’equip lider es el
Club Esportiu Lopi

la suma 300 punts, seguides les jugadores del P&P
Portal del Roc amb 280 punts i en tercera posicio el P&P
Lleida Femeni amb 271 punts.

La segona i Ultima prova de la fase comuna, on es deci-
dira quin equip sera el guanyador es celebrara al P&P
Vallromanes el diumenge 24 d’Octubre «
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Zaca/mt
amb el Cincuit Sota Par...

DISSABTE 30 | DIUMENGE 31 D'OCTUBRE

AL P&P SANT MARC (PUIGCERDA)

« GRANS PREMIS D’APROXIMACIO
ESPATLLA IBERICA / ESTADA CAP DE SETMANA / LOT DE VI
LOT DE CAVA / PACK DE 24 SAN MIGUEL / TELEFON MOBIL
* LLIURAMENT DE TROFEUS
TROFEU AL 1r. DE CADA CATEGORIA

» SORTEIG DE REGALS

NOVETAT:

EL DIUMENGE DIA 31 AL SORTEIG DE REGALS, COMPTAREM AMB
LA PRESENCIA DE LEQUIP DE MIPUNTUACION.COM, QUE ANIRA
PUBLICAN ELS RESULTATS EN TEMPS REAL, | ON PODREU VEURE LES
ESTADISTIQUES DE CADA JUGADOR PER PANTALLA (PARS. BIRDIES)

il e’
, OFERTA INSCRIPCIONS
LA
669479028
45¢/PERS.INIT sotapar@sotapar.com
ALLOTJAMENT | ESMORCAR
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VI Torneig Intercamps Semar
a Mas Gurumbau

egona Jornada: Dies
14 i 15 de setembre
2010. —-dimarts i dimecres-

Després de les saluta-
cions als companys d’e-
quip, i als coneguts d’al-
tres equips, hem fet una
mica d’escalfament, prac-
tiques, i... cap el Camp

Al dirigir-nos-hi, El
President de semar Sr.
Jacint Saumell “(SINTU”),
a banda de les saluta-
cions, ens informa de la
propera sortida que un
grup de companys faran
per terres Gallegues i
jugaran en tres camps
diferents.

També ens informa que encara ens podem apuntar al
torneig de LA LLIGA CATALANA, que comenga el dia
14 d’octubre al camp de HCP1

Comencem el primer partit després de les Vacances
d’aquest estiu de 2010, a les 10:30 al Camp de P&P de
Mas Gurumbau a Taradell (la meva percepcio, és que
aquest camp és dels que esta en millors condicions del
Circuit — en Pere estima la seva feina i ens allicona de
com arreglar “Piques”. Felicitats Pere per la feina Ben
Feta!).

En arribar, i com acostuma a passar moltes vegades a
la Comarca de Osona, hi havia Boira Baixa, la qual
també com quasi sempre,a partir del migdia s’aixeca i
queda un dia radiant; avui no ha estat I’'excepci6.

Tot i comencar a jugar amb una mica de fresqueta, hem
acabat, com literalment es diu “suant la camiseta”. |
contents o molt contens per alguns cops “magistrals” i
també amb alguna “emprenyada “ per aquell cop que
ens ha sortit tant malament (Aixi és el Golf 0i?)
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. i SOBRETOT CONTENTISSIMS DE PODER DIS-
FRUTAR UNA VEGADA D’AQUEST JOC

Els resultats de la jornada del dimarts dia 14 de
setembre 2010 so6n:

Scratx
1r VALLROMANES
2n SANT CEBRIA
Handicap
1r VALLROMANES
2n PAPALUS

| ...els resultats del dimecres dia 15 de setembre 2010

son:
Scratx
1r SEMAR “B”
2n FRANCIAC
Handicap
1r SEMAR “B”
2n SEMAR “D”

| els propers dies 4/5 de octubre jugarem al camp de
Franciac =

EsTEVE MUNTAL (Socl SEMAR)



CAMPIONATS DE CATALUNYA
DE PITCH & PUTT 2010

| Eampznipnat de Catalunya Dobles
21,221 23 de maig Teia
Campionat de [:atalunga Femeni
12 de juny Mas Gurumbau
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juvenils

Jugat el Ranquing Juvenil a Gualta

’11i 12 de setembre es va jugar al P&P Gualta (Baix Emporda) la cin-

quena prova del Ranquing Juvenil organitzat per la Federacio
Catalana de Pitch & Putt amb una participacié de 194 nois i noies. En la
classificacié individual en categoria competicié els guanyadors van ser
els jugadors del P&P Castell6 Pau Boix i Kike Cabarrocas amb 39 punts.
La classificacié acumulada competici6 la lidera Marc Gémez del Pulgar
(P&P Badalona) amb 151 punts seguit de Carlos Claveria (P&P Lleida) i
Sergi Marin (P&P Castell6)amb 145.

En la categoria iniciaci6 els guanyadors van ser Alejandro Cogollo (Can
Cuyas) i Adria Gil (P&P Badalona) . La classificacié acumulada iniciacio
és liderada per Eric Vernet (Can Drag6)amb 46 punts, seguit d’Adria Gil
amb 44 i de Marc Escalante (HCP1)amb 36.

En la classificacio per equips la categoria supercompeticié és liderada
per Castell6. En la categoria competicié el primer equip és Badalona
Depique Taller i en iniciacié Can Cuyas.

[ i Només queden dues proves ofi-
Només queden dues cials per finalitzar la temporada
proves oficials per de Pitch & Putt dels juvenils. El

finalitzar la temporada 16 i 17 d’octubre hi haura una

. prova del Ranquing a Bellpuig i
qe PIFCh & Putt dels el 30 i 31 el Campionat de
juvenils ”

Catalunya Juvenil a Franciac =

|.| i

.'“‘.#-h.1
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Interclubs Supercompeticié

CASTELLO JUVENIL

LLEIDA

URGELL

SANT JOAN B

FRANCIAC SWING FACTORY
BADALONA MOTORSOL IMPORT
HCP 1 2

EL VALLES

GUALTA TEAM JUNIOR SUPER
ESCOLA LA GARRIGA
VALLROMANES A

CAN RAFEL

CALDES MALAVELLA
MONTJUIC

FORNELLS

BARCELONA-TEIA

ROC 3

OCONOUAWNE

BADALONA DEPIQUE TALLER
VALLROMANES A

EL VALLES

FRANCIAC SWING FACTORY
SANT JOAN A

GUALTA TEAM JUNIOR

MAS PAGES

MONTJUIC

CAN CUYAS

ESCOLA LA GARRIGA
CALDES MALAVELLA

FAIR PLAY

CAN RAFEL

ROC 3

URGELL

VERNET ARMAS, ERIC

GIL MONTECELO, ADRIA
ESCALANTE GONZALO, MARC
COGOLLO CASTILLO, ALEJANDRO 34
MUR SURER, DAVID 34
TIBAU MAS, JOEL

FERNANDEZ ARNAU, CARLES

VIDE FANDOS, XAVIER

ANDAMOLLO CARO, MARTA

FORT BORRAS, ORIOL 2
QUINQUILLA MADALENA, ERNEST
RUIZ CORDON, NATALIA

MIRO SABATE, CRISTINA

RIBAS VILLEGAS, ROGER

ZUDAIRE CAPARROS, IKER
GENERELO ALCAIDE, POL

ORTIZ PEREZ, ANNA

POU OCA, GUILLEM

RODRIGUEZ MACIAS, SOFIA

RUBIO MONFORT, PAU

CAN CUYAS

SANT JOAN C

BADALONA HOTEL MIRAMAR
CALDES MALAVELLA

HCP 1

EL VALLES

CAN DRAGO

ESCOLA LA GARRIGA
ESCOLA CASTELLAR
VALLROMANES B
FRANCIAC SWING FACTORY
URGELL

CAN RAFEL
BARCELONA-TEIA
CASTELLO

FORNELLS

MONTJUIC
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entrenador personal

Preparacio Fisica i Pitch & Putt

Hola a tots els jugadors i jugadores de pitch & putt!
Espero i desitjo que el vostre estiu hagi aportat bons moments de pitch & putt.

om sabeu, realment aquest esport és molt especial. No obstant aix0, ja sabeu que requereix estar minima-
ment en bona forma fisica.

Durant décades la preparaci6 fisica i el pitch & putt han anat avangant de forma certament particular. El golf i el
pitch & putt com molts esports exerciten més un costat (asimetria) amb el que el tractament de la preparaci6 fisi-
ca igual que la técnica i materials han anat evolucionant gairebé alhora.

Des de programes destinats a complementar el golf i el pitch & putt com a tals i mantenir una bona forma fisica,
passant per compensar aquesta asimetria, fins als nostres dies on realitzem un programa d'exercicis adaptats al
swing de cada jugador segons la seva condici¢ fisica!!

No podem demanar a un jugador que realitzi un swing d‘un o dos planols si fisicament no esta preparat o senzi-
llament té limitacions per a executar-los. NO EXISTEIX UN UNIC SWING PER A TOTS.

(1 . . .
Us convido en el proxim article a posar-vos a prova avaluant una de les

vostres capacitats fisiques basiques i essencials, la flexibilitat
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Com certificat en TPl i preparador fisic de I'Escola
d’Alt Rendiment PAR CAN CUYAS (jugadors de golf
d’elit) us convido en el proxim article a posar-vos a
prova avaluant una de les vostres capacitats fisiques
basiques i essencials, la flexibilitat. | si el resultat no és
molt favorable us ajudaré a millorar-lo =

Fins aviat!!

ENTRENADOR
PERSONAL

XAVI MAYNOU
TPI CERTIFIED

cenﬁmzé})

PITCH & PUTT PLATJA D'ARO

DISSABTE 23 D'OCTUBRE DISSABTE 20 DE NOVEMBRE
| COPA PROVINCIAL VITORNEIG
DE GIRONA PER EQUIPS DE LES ESTRELLES

tpuantat-bil!!

A partir del proper mes d octubre
els tornejos de Pitch & Putt Platja d"Aro
(amb |'excepcié del Torneig de les Estrelles)
tindran un preu de 17 € per participar,
amb els mateixos premis, sorteig i aperitiu que fins ara.

OBRIM TOTS ELS DIES DE LA SETMANA

Tel. 972 81 98 20
Ctra. de Castell d'’Aro a Platja d’Aro - 17250 PLATJA D'ARO (GIRONA)



moda i bellesa

Nike Blazer Low ‘Livestrong’

l 'n altre model més que afegir a la col-leccié de Nike per a la fundacié contra el cancer Livestrong, del famés
ciclista Lance Armstrong. En agquesta ocasio, es tracta d'unes Blazer Low bastant discretes que tenen poc que
veure amb els Gltims models conjunts que hem vist.

En un gris bastant discret i d'ant, simplement inclou els detalls de les
costures en groc...i ja esta. Ni colors estridents ni dissenys rars ni dis-
senyadors, tatuadores o artistes de renom. Només son unes Blazer...fet
que més aviat s’agraeix.

Els beneficis, com sempre, aniran a parar integrament a I'organitzacio i el seu preu és d'uns 60 euros. Per aquest
preu no es pot demanar molt més, per descomptat. Senzilles i efectives, un encert =

ll F“ T T “
5 v (D 1=| i i 1i I

i "'H |”“ Hll i "EI I || AN N

||| |I| AN AR TS

| sempre extravagant el mateix cami. Pot ser

dissenyador francés que en peces de roba no
JC de Castelbajac s'ha quedin bé, perd almenys
inspirat en la mitica série Castelbajac tria personat-
de dibuixos South Park ges simpatics, tot s’ha de
per realitzar algunes dir.
peces de la seva col-lec-
ci6 pertanyent a aquesta
temporada Tardor-Hivern
2010-2011.

06—

Polos, cardigans, sama-
rretes i jaquetes tipus var-
sity sén les peces clau
d‘una col-leccié que corre
Antigament el dissenya- el perill de semblar direc-
dor ja va armar certa revolada amb la seva col-lecci6 tament merchandising, pero be, si Sfera ho va fer amb
dedicada a la granota Gustavo, i ara la seva col-leccié Els Simpson qualsevol pot fer-ho. La seva qualitat
dedicada a Stan, Kyle, Kenny i Cartman pretén seguir segur que és millor, per descomptat =

Cabell: una perdua que afecta

La alopécia segueix sent el problema estétic que més preocupa als homes. També les dones pateixen la seva cai-
guda, encara que sense arribar a perdre’l del tot. Els uns i els altres es pregunten la rad i qué poden fer per a
mantenir-lo en el seu lloc. Com solucié a aquest problema montibel-lo conta amb Hair-Loss Control, un tractament

molt eficag per a preservar la salut del cabell i frenar la seva caiguda.
mandikai-ln

Hair-Loss Control (XampU Anticaiguda Crioactiu + Concentrat Anticaiguda Crioactiu) és un

tractament que reforga, nodreix i vigoritza el bulb pil6és. Regula la secreci6é sebacia, hidra- 2

ta i reestructura la fibra capil-lar. E
A

Hair-Loss Control frena la caiguda del cabell ja que actua sobre les 5 causes principals de Tn

la alopécia:

1) Nutricié deficient = 2) Factors hormonals = 3) Pérdua de propietats fisic-mecaniques «
4) Envelliment de les arrels « 5) Disfuncions del cuir cabellut (Seborrea i Caspa) =
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Ji Garaje Dalmau, S.A.

F-S¥=1

Pluhbl_l’ult L{uda

NTEE = TOREF STR

GRAN CIRCUIT DE P&P CHALLENGE

AUDI GARAJE DALMAU, S.A.

PREFEREIXES SER EL MILLOR INDIVIDUAL O LA MILLOR PARELLA? 0 T0TS DOS?
CIRCUIT INDIVIDUAL STABLEFORD CIRCUIT PARELLES FOURBALL-MEDAL PLAY

3 PROVES: 2 ACUMULADES DE 3 3 PROVES: 2 ACUMULADES DE 3
Dies 23 i 24 d’Abril Dies 28 i 29 de Maig
18119 de Juny 1718 de Setembre
56 de Novembre (prova del diaifinal) = 2223 d'Octubre (provadel dia i final)
ff ;E :f:ig:"m TCH PREMIS A:
1r i 2n HANDICAP SUPERIOR Tr i 2n SCRATCH
1r i 2n HANDICAP INFERIOR Tri2n HANDICAP
1r i 2n HANDICAP FEMENI Ta PARELLA MIXTA
Tri 2n HANDICAP JUVENIL O FEMENINA HCP
1ri 2n HANDICAP SENIOR
. PREMIS FINALS, PARELLA
ﬂﬂ?ﬁ‘fm*”m”'wcfp e 11 SCRATCH: 1 CAP DE SETHANA A ASTURIES, PER A 2PERSONES
by SETMANA AHOLADA, ALHOTEL ALDAMA + ESHORZAR, P&P + GREEN FEES
VOL, ALOTJ*ESMORZAR +GREEN FEE AL PEP BUSSLOO
1rHCP INDISTINT: 1 CAP DE SETMANA, ALOTJ+ESMORZAR VEURE EL REGLAMENT DEL CIRCUIT EN LA
PER A 2 PERSONES A CAN RAFEL + GREEN FEES PAGINA NOSTRA www.pitchandpurtleida.com

RESTA CLASSIFICACIO INDIVIDUAL | PARELLES: PREMIS EN MATERIAL DE GOLF
PREU PER PROVA 22 € (abonats i convenis 18 €)

SI SEGUEIXES EL CIRCUIT, PREGUNTA PER EL TEU PREU PACK

Entrega de premis generals a cada prova del circuit, Obsequi per a tots els participants
Boles d'aproximacio, tomeig de putt o d'approach i 2 boles d'aproximacio en 2 forats
Gran sorteig de regals - Esmorzar amb la nostra llonganissada, vi, cerveses, refrescs i aigies

RESERVES: Pitch&Putt Lleida, Tel. 666 002 433 o e-mail: info@pitchandputtlieida.com



novetats

Vi d'Agulla Blanc Abadia Mediterrania Maset del Lled

Espurnejant
Vi blanc d’agulla, de bombo- ;

lla molt fina, que la pren de
forma natural a través d’un
acurat procés d’elaboraci6.
Suau, fresc i poc acid, queda R
bé en qualsevol situacio. |

Nota de tast

Vi clar de bombolla molt fina
(petillant) i amb equilibrades
aromes fruitals. En boca és |
fresc i disposa d’un agrada-
ble sabor espurnejant amb
records a poma. Cal prendre’l Lt [
ben fred. |

Preu: 4,30 euros

Cami de Can Fl, § i
08382 Sant Andrey 2 J

de Llavaneres o .
Baretlona <l S

w 9370280 81

www.pitchandputttennismora.com

pissaBTE 9 I biumenceE 10
TORNEIG PARELLES

pissaBTE 30 | bpiumence 31
TORNEIG INDIVIDUAL

DIMECRES CIRCUITS
DELS DIMECRES AMB PARELLES

DIJOUS CIRCUITS
NOCTURNS INDIVIDUALS | PARELLES

DIMECRES 6 TORNEIG FEMENI

DIJOUS 28 TORNEIG SENIOR
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.‘! Assaborir aquest vi rosat d’a-
¥ gulla és tota una delicia. A tra-
vés de les fines bombolles
adquirides de forma natural,
apreciem suavitat, frescor i

afruitats d’unes varietats
riques en qualitats.

Lluminés color rosaci salmo-
nat amb bombolles molt fines
i constants. Aroma fina amb
records a fruita madura. A la
boca és fresc, lleuger i pre-
senta un agradable sabor
espurnejant. Cal prendre’l ben
fred =

Preu: 4,50 euros

Carret manual
ClicGear 3.0 2010

EI ClicGear 3.0
és un carret de &r‘"

tres rodes, de ple-

gat compacte.. El ﬁ -

model 3.0, ha estat J

dotat d'una impor- 6 %
tant actualitzacié

en l'any 2010 i a
més ha estat guanyador del Premi al millor pro-
ducte del PGA Merchandise Show.

Esta equipat amb un manec completament
redissenyat amb major capacitat d'emmagatze-
matge i el seu nou sistema de maneig, el fa més
facil d'utilitzar. També conte amb un nou bot6 de
bloqueig més robust i intuitiu. A més s’ha incor-
porat un nou suport de beguda, amb material
més resistent en I'empunyadura i proteccié del
tub inferior per a evitar ratlladures =



Ifon INTERCLUBS
FEMENI 2010
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ZONA EST: HCP1 FRANCIAC CASTELLO MAS PAGES BELLPUIC
X 13 DE FEBRER =0 DE MAARC 11 D ABRIL o DE MAIG if DE SEPTEMBRE
" A ZONA UNICA:
SANT JTAUME bonArea LLEIDA BADALOMA VALLROMANES

ZOMA OEST: 13 DE FERRER o DE MARG n D'ABRIL g DE MAIG 24, D'OCTURRE

www.pitchandputt.cat
www.pitchputt.cat
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novetats

Nova Cross Eight 501 de Mizuno

Mizuno treu el mercat
una nova bola que
promet estar a l'altura de

Provl, Nike One o
Callaway Tour.

Encara que a Europa o en
Estats Units no hagim tin-
gut la sort de familiaritzar-
nos amb les boles
Mizuno, en el mercat
asiatic ja tenen una pre-
séncia important. Ja
sabeu que en aixo de les
boles de golf sembla que

: L
el més important és el ‘(ﬁ"‘
<l
nombre de victories que l/ffa i

sumen els jugadors que
les fan servir i és la pro-
pia Mizuno la qual anun-
cia a so de bombo i pla-
terets que ja ha assolit la
primera victoria amb una
de les seves boles, con-
cretament amb la MP-
801X en el Japanese
Ladies Tour.

Orient, el temps en la

n linea amb la moda per a aques-

ta tardor-hivern, la casa rellotge-
ra Orient, ens presenta el seu classic
renovat. Es tracta d'un model de
rellotge de butxaca realitzat en caixa
i cadena d’acer inoxidable 100%,
amb cristall de safir.

Amb una grandaria de 40 mm. es
converteix en el complement idoni
per a I’home, perd pel seu disseny
minimalista i elegant segur que sera
un complement molt original per a la
dona.

Es un model de rellotge mecanic de
corda manual que s'acciona girant la

“

SOFT CENTER CORE

e
X

%
HIGH RESI

CROS5 CORE

A\
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P HARD
STANCE OUTER CORE HIGH TRAJECTORY 362

SEAMLESS DIMPLES

HIGH RESISTANCE MANTLE

La nova Cross Eight 501 esta fabricada en
cinc peces com veieu en la imatge i enca-
ra que promet, com totes, llargues distan-
cies s'anuncia com suau i facil de frenar
en el green. Anant d'un nucli tou a capes
més dures progressivament, el seu preu
és probable que sigui més assequible que
en altres fabricants pel que pot ser una
gran alternativa qualitat/preu.

El llangament esta previst per a I'any 2011
en tot el mén =

teva butxaca

corona per a donar corda al moll princi-
pal, situat dintre del moviment.

Una de les meravelles d'un rellotge d'a-
questes caracteristiques és la satisfaccio
que proporciona a l'usuari quan aquest
te cura de donar-li corda amb regularitat.

El model CDDO001W és submergible a
30 metres i incorpora un indicador de
reserva de marxa. La seva tapa posterior
esta fixada amb quatre cargols amb cris-
tall de safir. Amb reserva de carrega de
40 hores.

El PVP d'aquest model de rellotge de
butxaca és de 425 euros =



ridorme

hotels.com

Hotels

confortables

- NOUS
| moderns

Destinacions Valencia Figueres
Barcelona Girona
Mollet
Barcelona Granada
Granollers

Targeta Sidorme Privilegis

« GRATIS Parquing exterior

- GRATIS Wifi a tot I'hotel

- GRATIS 5ala de reunions

- GRATIS Café a qualsevol hora
GRATIS Una nit cada 10 acumulades

902023120 | sidormehotels.com



Al novembre, Barcelona sera capital
europea del cinema independent

el 12 al 20 de novembre, Barcelona
Desdevindra un any més la capital euro-
pea del cinema independent. L’Alternativa
celebrara la seva dissetena edici6 a dife-
rents espais de la ciutat (CCCB, Institut
Francés, Casa America Catalunya,
Filmoteca de Catalunya, Cinema Malda) i
arriba un any més per mostrar la seva deci-
dida aposta per projectar obres cinemato-
grafiques que presenten noves maneres de
mirar i representar el mdn, explorant i
investigant tots els recursos del llenguatge
cinematografic i demostrant la gran capaci-
tat expressiva que té el cinema més enlla
d’imatgeries convencionals.

L’estructura i seccions del festival conti-
nuara essent la mateixa, tot i que enguany
incorpora novetats com I'espai Petits expe-
riments dintre de les Activitats Paral-leles.
Es per aix0 que la programaci6 es repartira
entre les Seccions Oficials Competitives

ULLS 2010,

(largmetratge de ficcio, llargmetratge
documental i curtmetratge), Seccions
Paral-leles, Pantalla Hall, Escoles de
Cinema del Mo6n i Activitats Paral-leles.

Les pel-licules de les 3 Seccions Oficials
destaquen pel treball creatiu en I'ambit
cinematografic. Procedents de tot el moén,
els films a competicidé sén una representa-
cié de l'actualitat internacional d’un cine-
ma inedit al nostre pais, un cinema arris-
cat, universal i compromes amb la recer-
ca del propi llenguatge cinematografic al
marge dels circuits comercials.

El festival ha rebut prop de 2.000 pel-licu-
les. Hi haura un total de 52 films a com-
peticid, provinents de 24 paisos del mén =

Més informacio a
http://alternativa.cccb.org/2010/es/

el festival de teatre, dansa i musica

PROGRAMACIO TEATRAL D’ULLS 2010:
TEATRE - PERFORMANCE

Empar Rossellé. ‘Aware’ (Espanya)
TEATRE - POESIA

Gonzalo Escarpa. Torneig d’Slam (Espanya)

a programacio teatral ULLS 2010, que se
Lcelebra del 13 al 17 d’octubre a Barcelona,
aposta per espectacles innovadors de petit,
mitja i gran format. El festival, que enguany

celebra la seva quarta edicio, vol fer arribar
el llenguatge experimental a tothom.

ULLS 2010 recorre les darreres tendéncies
en les arts esceniques i aposta per pro-
postes contemporanies nascudes en els
Ultims anys a Europa i a América Llatina.
Dins de la programacio teatral d’ULLS
2010 s’hi podran veure tecniques com la
performance, el circ, el clown, el monoleg
o la instal-lacid, entre altres.

Prop d’una desena de companyies de tea-
tre i dansa europees i llatinoamericanes
actuen al 4t Festival Barcelona Cultura =
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TEATRE

Cia. Lalupe. ‘Terror Visién’ (Espanya)
TEATRE - CIRC

Judith Perozo. ‘Judita, la chica de los lati-
gos’ (Veneguela)

TEATRE - CIRC

Le fil qui chante. ‘Tablea’ (Franca)

TEATRE - WN

Compafia Sonambulos. ‘Desfachatez’
(Méxic)

TEATRE — INSTAL-LACIO

Intimoteatro. ‘Donde comienza el dia’
(Argentina)

TEATRE - MONOLEG

Teatro Forte. ‘Las Cronicas de Palahniuk’
(Veneguela)

DANSA

Dominik Borucki i Claudia Cardona. ‘El arte
de volar’ (Alemanya, Espanya)




ASNEE

Operador Logistico Integral a nivel Mundial
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viatges

dels Monts

Is Monts Suabos constituei-
Exen un dels sistemes muntan-
yencs amb més castells
d'Alemanya aixi com una regio
d'una gran bellesa i riquesa his-
torica. Els Monts Suabos estan
considerats com una de les
zones més riques en coves a
Europa. Totes aquestes peculiari-
tats geoldgiques i naturals varen
contribuir a Alemanya a la con-
cessio dels Monts Suabos del
predicat de “Parc Nacional
Geologic” i des de 2004 formen

Suab

+
I~ g

part també de la xarxa de “Parcs
Geologics Europeus i de la
UNESCO”.

Un gran nombre de castells i
palaus coronen els canons i els
cims dels Monts Suabos i docu-
menten la riquesa gairebé Unica
d'aquests, no només a
Alemanya, siné també a Europa.
D’entre totes les fortaleses des-
taquen el Castell Lichtenstein i el
Castell Hohenzollern, en el qual
van residir emperadors i reis

prussians, i data del segle XI. Els
meravellosos paisatges dels
Monts Suabos, juntament amb
les seves romantiques ciutats
medievals, com per exemple Bad
Urach, Blaubeuren, Hechingen,
Schwabisch Gmind i
Sigmaringen, amb places
idil-liques i estrets carrerons,
sempre assoleixen fascinar al
visitant. | per als afeccionats a les
compres, a Metzingen es troba
I'outlet d'Hugo Boss i moltes
altres marques conegudes =

Descobriment d'antigues
pintures rupestres en Petra

Petra ha tornat a sorprendre al
mon després que experts
conservadors britanics hagin res-
catat unes espectaculars pintures
murals amb dos mil anys d'anti-
guitat en unes coves d‘aquesta
ciutat nabatea. D'estil hel-lenic,
les pintures se sumen als atrac-
tius d'aquesta ciutat llaurada en
pedra que ha sabut conservar
durant segles la seva bellesa ori-
ginal. Segons el professor David
Park, un eminent expert en pintu-

res murals del Courtauld Institute
de Londres, restaurador de les
obres, “aquestes pintures deixa-
ran a molts amb la boca oberta”.

Els experts van haver de retirar
els anys de sutge, fum i bruticia
que cobrien les parets de les
coves, desvetllant pintures d’ex-
cepcional qualitat artistica i belle-
sa que podrien superar algunes
de les millors pintures romanes
de Heraculaneum, inspirades per
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I'art hel-lenistic. La importancia
d‘aquest descobriment es deu al
fet que avui dia practicament no
sobreviuen pintures hel-lenisti-
ques i alguns fragments només
insinuen les obres d'art que van
ser, revelant poc dels seus colors
i composicions. La complexitat
naturalista de les pintures troba-
des a Petra és tal que les espe-
cies de les flors, els ocells i els
insectes plens de vida poden ser
identificats =
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13 Hep 1

* Puntuaran les 8 millors targetes

- Modalitats:
f Stableford Individual | Equips

Categories Individuals:
Scratx - Inf. Masculi - Mig. Masculi
I" 4 Sup. Masculi . Femeni . Sénlor

[ i Categories per Equips:
s B
f r ‘ F A »

Scratx | Handicap
ELs FINaLISTES opTEN A: 2 VIATGES AL CARIB

Els 12 primers de cada categoria disputaran la Gran Final el dia 13
de novembre sota la modalitat MEDAL PLAY HANDICAP (min. 8 proves)
*{En &l can de mo haver-les jugat, passrd o ks final ol seglient classificat)
CATEGORIES PROVA FINAL:
Hep. Inferior Indistint 0-10 / Hep, Superior Indistint 11-21

El guanyador de cada categoria guanya el viatge al Carib [Desembre 2010)

VIATGE + ESTADA (9 DIES / 7 NITS) en régim T.l.

Informacié 937 937 929 Inscripcions A cada camp

sotapar@sotapar.com » www.sotapar.com



o Calella
Hotel Maritim*** Costa del Maresme
Carrer del Mar, 2
08370 Calella { Barcelona)
E ® e d Tl 00 34 93 769 22 55
Fax 00 34 93 76945 33
marilim& ghthotels.com

Calella
Hotel Balmes®** Costa del Maresme

# Balmes, 123

ll L% 08370 Calella (Barcelona)

Tels, 00 3493 76905 81
00 3493 769 1694

Fax 00 3493 76905 81

Tel. 00 34972 3407 50
00 34 972 34 06 60
. Fax (03497234 21 68
"-’l pasistossa@ ghthotels.com

Hotel Costa Brava™**

L e ',_.

o Tots ls postres hotels compten amb

o Todos nuestros hoteles cucntan con |
@ Al our hotels have the 1SO 9001 cer
o Tous nos hitels oot ln cemification 13



Hotel Xaloc*** Costa Bimra
Cala Rovira, 9

17250 Platja " Aro (Girona)
Tel. 00 3497281 7300

Fax 00 34 972 &1 61 00
xaloc@ ghthotels.com

.
-
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Costa BE::I:
Cuami de la Caleta, s/n
Platja de Sant Pol
17248 Sant Feliu de Guixols
{Girona)
Tel. 003497232 11 40
Fax 003497282 1619
sagaromar@ ghthotels.com

Tossa de Mar Tossa de Mar
| Costa Brava Hotel N'Eptllllﬂ*** Costa Brava
" Avda Verge de Montserrat, s/n SN ' Y. La Guirdia, 52

— ¥ | 7320 Tossu de Mar (Girona)

g ¥ 17320 Tossa de Mar Girona
o Tel. 0034972340224
h 00 34972 34 01 30
Fax 00 34 972 34 21 69
= costabrava®@ ghthotels.com

Tel. 0034 972 34 01 43
Fax 003497234 1933

a Certificacid 150 9001 @ Tutti i nostri alberghi hanno la centificazione 150 9001,
n Centificacidn 1500 SO0

lificate.

@D Al onze hotels beschikken over het 150 9001 kwaliteitscertificaal.

o Alles unsere Hotels sind mit dem 150 9001 Qualititsgiitezeichen
0 9001, ausgezeichnel



motor

Nou Skoda Yeti 4x4 DSQG,
tres en un

| grup Volkswagen té en la seva marca Skoda, d'origen txec, un baluard de sofisticacié, qualitat i preus compe-
titius dintre de diferents i renyits segments.

El nou Skoda Yeti 4x4 i DSG es comercialitzara amb un altre de les icones de la casa VAG, el motor diésel de dos
litres 2.0 amb alimentacié common-rail de 140 cv de les potencia 4.200 rpm i amb un generds par de 320 Nm en
un gir de motor entre les 1.750 i 2.500 revolucions per minut.

Encara que la major demanda del Yeti la reben les motoritzacions associades a la traccié davantera 4x2, des del se
d’Skoda apunten que aquest ‘tres en un' amb “un preu sense igual en el mercat” pot ser una nova via de vendes
del primer SUV real d’Skoda, ja que abans del Yeti, era I'Scout, amb la seva particular estética campestre, el que
ocupava aquesta franja del mercat.

El DSG, la millor transmissioé automatica del mercat

El sobrepreu, ara, amb el canvi automatic de doble embragatge DSG és de 3.000 euros. La xifra no és una broma,
perd és possible que el DSG sigui el millor invent de la casa alemanya en tota la seva historia, o almenys en els
Ultims anys, sent qualificat com la millor transmissié automatica del mercat, Unicament per darrere de PDK de
Porsche I'i I'automatic F1 de Ferrari. EI DSG també s'incloura proximament en el motor de dos litres dieésel en la
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motor

No incorpora reductora i la seva Unica funcio especifica per a

travessar camins és el control de descens

seva variant de 170 cv de o e km/h de 10,2 segons i unes emissions de CO2 de 169
poténcia. L'altra pota de la ™ - l = grams. Aquestes xifres son lleugerament pitjors que
taula és la traccié total, les del model amb canvi manual, 190 km/h, 9,9
que ve acompanyada segons i 159 g/km.

del conegut embraga-
ment multidisc Haldex.

Quant a I'equipament de serie d'aquest Yeti 4x4
DSG, inclou coixins de seguretat davanters, late-
rals de genoll i de cortina;
ABS amb ESP, fars anti-
boira davanters, siste-
ma VarioFlex, tanca-
ment centralitzat
amb control
remot, barres en
el sostre i aire
condicionat, a
més de RadioCD
amb MP3, control de
velocitat i llandes d'a-
liatge de 17 polzades =

Conduccio “off road”
Aixi  doncs, estem
davant un SUV molt just
per a abordar pistes sense
asfaltar. No incorpora reduc-
tora i la seva Unica funcio especi-
fica per a travessar camins és el control de descens
(de serie en els acabats anteriorment esmentats),
dotant al Yeti d'una major adheréncia en la conduccié
“off road”.

Amb aquesta configuracio, el Yeti 2.0 TDI arriba a una
velocitat punta de 187 km/h, un esprint de 0 a 100
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concurs fotografic

Concurs fotografic

Aquestes son les fotografies seleccionades del mes d octubre

Gustau Porta Caballé

"La febre pitch and putt a
Irlanda”

Regis Diez

“La Garriga
després de la
gota freda”

Vols veure publicades les teves millors fotografies de pitch & putt o de golf en aquesta secci6? Fes-
nos-les arribar a la redacci6 de Sota Par: Apartat de correus nim. 13 - 08300 Matar6 (Barcelona), o
bé a revista@sotapar.com (si esculls aguesta segona opcio, la fotografia ha d’estar en format JPG, mode
RGB i a 300 dpi de resolucio). Posa-hi ben clarament el teu nom, el teu telefon i la referencia ‘concurs
fotografic’. A final d’any, els autors de les tres fotografies més sorprenents rebran un obsequi m
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902 200 250 - www.masel.com ViNOS & EAVAS

CERVEZAS ABADIA MASET. AUTENTICAS PORQUE SON ARTESANALES

Masar dal Ued elabora v destibuye sus productos dirsctaments

Su secreto estd en la doble malta y

4in gasios do anvig, gamantizando asl ta mojor calidad. No tens
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YX Iy ()fé?‘f(! f[ﬁ [H'L"?H.’fjﬂl.f[ﬂ.--.--..--.---.

Por la compra de
| 2 3 ,40€

1 caja/12 bot. de cerveza
Abadia Maset Rubia,
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resultats ultims tornejos

CURSOS | ESTADES
ESTIU 2010 -

NENS | NENES DE 4 A 12 ANYS

RESULTATS CAMPIONATS

setmana del 27 de juny al 4 de

juliol

categoria albatros

1r adria aragundez
2n pablo lépez

3r josep pages
categoria eagles:

1r mateo lépez

2n marti castells

3r pilar baradat
categoria birdies:

1r pablo nueno

2n arnau ramos

3r imma petit
setmana del 4 a I'11 de juliol
categoria albatros:

1r monica bohigas
2n pablo lépez

3r josep pagés
categoria eagles:

1r alex font

2n ines cochraner

3r pablo nueno
categoria birdies:

1r clara rojas

2n alvaro valle

3r mateo visa
setmana de I'11 al 18 de juliol
categoria albatros:

1r guadalupe serra
2n élvaro lorda

3r patricia murillo
categoria eagles:

1r andreu paddack
2n bernat gonzélez
3r ana garcia de arboleya
categoria birdies:

1r agnés mercadé
2n irene vives

3r alejandra serra
setmana del 18 al 25 de juliol
categoria albatros:
1r bernat arnal

2n paul jamet

3r andrea urquijo
categoria eagles:

1r alexandra balcells
2n helena giralt

3r carlota urquijo
categoria birdies:

1r marti escofet

2n victoria balcells
3r carlota salicri
setmana del 25 de juliol a I'l
d’agost

categoria albatros:
1r sergi mata de la barata
2n bernat arnal

3r llufs bigas
categoria eagles:

1r janroca

2n bernat badia

3r alex bigas
categoria birdies:

1r mireia campanera
2n aina pujolar

3r clara gras

DILLUNS A SANT CEBRIA
DIA 6 DE SETEMBRE DE 2010
Scratx
la Jordi Torrent

Josep Torrent 42
2a Xavier Fontanet

Miki Bassa 40
3a J. M. Bordas

Reyes Santos 39
Handicap
la José L. Dominguez

Jordi Gonzélez 46
2a Jordi Torrent

Josep Torrent 45
3a Lita Figuereda

Francesc Jou 43
DILLUNS A SANT CEBRIA
DIA 20 DE SETEMBRE DE 2010

Scratx
la José Luis Miguel

Amador Rodriguez 45
2a Ramon Sanchez

Manuel Cervilla 44
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3a Ken Sweeney

Mervyn Perason 43
Handicap
la Ramoén Sanchez

Manuel Cervilla 46
2a José L. Dominguez

Jordi Gonzélez 45
3a Ken Sweeney

Mervyn Pearson 43

CONCURS FESTA MAJOR -
PARELLES MIXTES
DIA 18 | 19 DE SETEMBRE DE
2010
Scratx
la Eli Oldenkamp

Amador Rodriguez 42
2a Rosa Puigvert

Pep Puighermanal 40
3a Laura Sanchez

Albert Moreu 40

Handicap
la Rosa Puigvert

Pep Puighermanal 46
2a Teresa Ferreté

Jaume Perea 44
3a Merce Vila

Ramon Cerdafia 44

DIJOUS A TEIA (MIDES EPPA)
DIA 16 DE SETEMBRE DE 2010

Scratx

1r Roberto Salazar 39
2n Josep Garcia Ferras 38
3r Aurelio Hurtado 37
Handicap Inferior Masculi

1r Antonio Solera 41
2n Francisco Cuesta 38
3r Andreu Bertran 38
Handicap Superior Masculi

1r Francesc Roura 41
2n Simoén Giner 39
3r Julio Vifiuales 38

DIJOUS A TEIA (MIDES EPPA)
DIA 16 DE SETEMBRE DE 2010

Scratx

1r Roberto Salazar 39
2n Josep Garcia Ferras 38
3r Aurelio Hurtado 37
Handicap Inferior Masculi

1r Antonio Solera 41
2n Francisco Cuesta 38
3r Andreu Bertran 38
Handicap Superior Masculi

1r Francesc Roura 41
2n Simoén Giner 39
3r Julio Vifiuales 38

Recordem a tots els clubs
interessats en publicar els
resultats dels seus tornejos en

aquesta seccio que els han
de fer arribar al correu:
revista@sotapar.com,
abans del dia 20 de cada mes.




BONAREA GOLF
PITCH & PUTT i

6A PROVA

RAQUING BONAREA
18/19-9-2010

Scratx

1r Joan Rial Pla 39

2n David Vilaseca Casals 39

3r Ramon Jardi Marti 39

Handicap Indistint Femeni

la M.Pilar Serentill Brescé 36

2a Carme Sola Regada 33

3a Conxita Sala Cels 33

Handicap inferior masculi 3 L4
1r Niculae Baltes * 39 S5y -
2n Jordi Ribera Marsol 38 I

3r Miquel Marin Ramos 37 - .
Handicap mig masculi PITCH & PUTT g
1r Josep A. Atienza Guaza 40 BADALONA

2n Alfonso Goenaga Pueyo

3r Jordi Calafell Torras 38 Scratx Masculi

Handicap superior masculi Salva Moreu

1r Jordi Clota Miré 43 Scratx Femeni
, Sofia Ferrer

2n Andreu Llobet Solé 41 Scratx Infantil

3r Manuel Roig Lopez 38 Alex Gimeno

Scratx Indistint Senior
1r Estanislao Benet Sisterd
Scratx Indistint femeni

la Concepcié Golobardes 24 Handicap Femeni

. - . Anna Balleste
Handicap Indistint Juvenil Handicap Infantil
1r Oriol Andrés Moreno 35 Daniel Marcos

Novetat PISCINA,
en el nostre jardi amb vistes al pitch & putt

39

37

XI MONUMENTA

Handicap Inferior Masculi
Jose Maria Arteaga
Handicap Superior Masculi
Juan Crespo

Descansa en las nostres habitacions amb bany,
aire condicionat y televisié amb canal plus golf

Juga a preus especials

n
el pitch & putt Us esperem !!

Familia Garangou-Fort
17486 - Castellé6 d’Empdries, Girona
Reservas: 972 25 03 10, 635 457 016

PITCH & PUTT
CASTELLO-EMPURIABRAVA




resultats ultims tornejos

P&P VENDRELL :l
-

BAMBU DECO

Scratx

1r Playan Villalba, Enrique 38
Handicap Inferior Masculi

1r Fuentes Fuentes, Cele 38
2n Bartolomesanz A., Julian 38
Handicap Superior Masculi

1r Rodriguez Garcia, Gaspar 48

2n De La Morena, Miguel A. 41
Handicap Femeni

12 Garcia Martin, Pepi 34
22 Ahumada Diaz, Ana M@ 33
Senior

1r Barredo M., Jose A. 48
| MEMORIAL CARLOS
NADALES

Scratx

la Alsina Clua, Miguel Angel 42
Torner Pifiero, Alan

Handicap

la Galvez Perez, Juan C. 44
Ferrer Escriche, Jordi

2a Febrero Lopez, Teodoro 44
Barragan Ardila, Wenceslao

CIRCUIT EPPA -

HOTEL MARVEL.

Scratx

1r Alsina Clua, Miquel 39

Handicap Masculi

1r Tarradellas E., Jaume 44

Handicap Femenf

la Sequeira Maillo, Carmen 45

Handicap Senior

1r Gonzalez Baz, Juliana 40

IX MEMORIAL JAUME

GALLARDO

Scratx Masculi

1r Betlinski C., Ricardo 51

Scratx Femeni

la Podio Perez, Nati 60

Handicap Inferior Masculi

1r Galvez Perez, Juan C. 50

2n Porta Caballe, Gustavo 51

Handicap Superior Masculi

1r De La Morena, Miguel A. 48

2n Cusidé Ortiz, Marc 49
Handicap Femenf
la Garcia Acien, Imma 53

2a Marco M., Mercedes 60
Handicap Senior
1r Barragan A., Wenceslao 49

GOLF P&P

LA FIGUEROLA

OPEN FOURBALLS FIGUERO-
LA RESORT 2010
Scratx
la Barreyro Sejas, Jose
Masip Sero, Josep
2a Corden Richard
Magrifia Martin, Florencio
Handicap
la Alvarez Cordero, Isabel
Bartolome Pifiol, Jordi
2a Arnau Saiz, Raimon
Tejero Torres, Kike
3a Lopez Gimenez, Cesar
Salaet Cano, Javi
IX OPEN FESTES VANDELLOS
Scratx
1r Carlos Castellsalvanes
2n Marc Fort Lopez

Handicap Inferior
1r Juan Barefio Allende
2n Raimon Arnau Saiz

Handicap Superior
1r Ferran Gonzalvo Moline
2n Rafael Castello Tizon
Handicap Senior
1r Cesar Lopez
Handicap Femeni
la Ana Chivite
VIl OPEN SANTA TECLA 2010
Scratx
1r Castell Salvanes , Carlos
2n Vilela Ferreira, Antonio
Handicap Inferior
1r Monclus Cugat, Daniel
2n Camprubi Ferran, Joaquim
Handicap Superior
1r Castello Tizon, Rafael
2n Altes Santos, Rafael
Handicap Senior
1r Roca Rosich, Josep
Handicap Femeni
la Aluja Duran, Isabel
VIl OPEN SAN MIGUEL
Scratx
la Florenci Magrifia
David Sole
Handicap
la Eduardo Franco
Emilio Nieto
2a Antonio Guijarro
Ramon Escarra
3a Miguel A.Fernandez
Jose Martinez
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resultats ultims tornejos

V TORNEIG PARES | FILLS

Campio Scratx

la Carlos De La Rosa Gomez
Carlos De La Rosa Sole 34

Menors De 16 Anys

la Fernando Guillen Herrero

Alex Guillen Saravia 35
2a Marta Andamollo Caro
Jose Andamollo E. 34

3a Javier Colomer Llobet
Biel Colomer Alfageme 34
Majors De 16 Anys
la Manuel Reyes Santos
Reyes Santos Jimenez 39
2a Jose Isidro Serra Golobart
Guillermo Serra Ceballos 34
3a Santiago Pulido Guerrero
Ulises Aquino Romero 34
TORNEIG PARELLES
“FI D’ESTIU”
Scratx
la Sergi Arisa Saez
Raul Fernandez Corredor 44
Handicap Inferior
la Carlos Hernandez Podadera
Berna Sanchez Llado 44
2a Manuel Quilez Monreal

Victor Lacalle Bueno 43
3a Miguel A.l Losada Fernandez

Jose Luis Losada F. 43
Handicap Mig

la Jose Maria Jaime Gil Bernad
Antoni Sarroca Castafier 44
2a Cesar Duran Oliveras
M? Jose Cutillas Baeza 44
3a Javier Benito Sadonis
Francisco Teruel Cano 43
Handicap Superior
la Jordi Bertran Vaque
David Flores Saavedra 50
2a Antoni Tous Gabarron
Anabel Martin Trabado 44
3a Gustavo Porta Caballe
Asuncion Santos Renedo 38

humor

CIRCUIT NOCTURN ESTIU
2010

Scratx

1r Jordi Serra Blanch 269
Handicap Inferior Masculi

1r Carles Bernet Bernado 260
2n Jose Isidro Serra G. 255
3r Jose L. Marchante S. 254
Handicap Mig Masculi

1r Raul Fernandez C. 256
2n Antonio Lozano Clos 236
3r Raul Perez Velasco 229
Handicap Superior Masculi

1r Juanjo Gonzalez S. 246

2n Josep Sampedro Coll 244
3r lldefons Sola Montllo 242
Handicap Femeni

la Maribel Saquero Garcia 231
2a M?2 Teresa Grifio Quer 207
3a Anna Torres Egea 188
CIRCUIT GLOBAL PROJECT
P&P MARESME 2010

JUGAT ELS DIES 11 | 12
SETEMBRE 2010

Scratx

1r Alfredo Robledo Lozano 39
Handicap Inferior Masculi

1r Kiku Argemi Carbonell 38
2n Sergi Arisa Saez 37
3r Jose Isidro Serra G. 36
Handicap Mig Masculi

1r Jordi Casanovas Carreras 40
2n Ramon Bruch Romeu 39
3r Manuel Gomez Arifio 38
Handicap Superior Masculi

1r Marcel Torres Ribes 34

2n Nestor Vila Rangel 30

3r Ignacio Montafia De La C. 28
Handicap Inferior Femeni

la Pilar Mairal De Santa M. 38
2a Montse Oliveras Vallejo 38
3a Rosa Maria Iglesias B. 34
Handicap Superior Femeni

la Carmen Montafia De La C.41
2a Lourdes Barcelo Mestre 33
3a Margarita Barres Marti 31

Scratx

1r Juan Antonio Ramirez
Handicap Inferior

1r Conrado Gomez

2n Tomas Colome

3r Felix Zarate
Handicap Superior

la Monica Soler

2n Xavier Figuerola

3r Antonio Isern

sembla CEE torna
la ‘l'e.mporada
de pitch and putt
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Federacié Catalana de Pitch & Putt
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Rogerde Lluria, 27, pral. 08009 Barcelona
Tel.933424249¢Fax934121679
fcpp@pitchputt.cat ¢ www.pitchandputtcat.com

MASscuULi

JAIME LLAVINA SERRADELL +)6,7
JUAN FRANCISCO SALIDO MEDINA  (+)6,4
AMADOR RODRIGUEZ FERNANDEZ  (+)6,4
ENRIC SANZ RAMON +)6,1
MARC GARCIA PINTO (+)6,1
ALEXANDRE ALBINANA BRIL +)6
AGUSTIN GARCIA PASCUAL (+)5,9
SERGI PERIA ANDALUZ (+)5.8
MARC PEREZ GELMA (+)5,6
MARC LLORET DALMAU (+)5,6
MARC FORTUNY ESPARA (+)5,5
MANUEL PEREZ PERA (+)5,5
RAMON CORRAL PRIETO (+)5,3
JOAN MOLINA ORENCH (+)5,2
ANTONIO PENALVA SANCHEZ (+)5,1
PEPE GARCIA GARCIA +)5,1
JORDI SABORIT FLORETA #)5,1
FELICISIMO APARICIO HERNANDEZ  (+)5,1
CARLES PEREZ GELMA +)5
ANTONIO CARVAJAL PEREZ +)5
ALBERT GIRONES STIERLE (+)4,9
ANTONIO GILA RODRIGUEZ (+)4,9
MARGCAL MORE VIDAL (+)4,9
FERNANDO CANO MARTOS (+)4,9
JORDI PLANAS GRANDE (+)4,9
JORDI NINEROLA GALINDO (+)4,8
JOAN PALOMER MASGRAU (+)a,7
JOSEP MARTINEZ MARTOS (+)4,7
ROGER ALBINANA BRIL (4,7
VITO-VICENTE GARCIA GALAN (+)4,6
CARLES TORRUS ROIG (+)4,6
CONRAD LLADO PLA (+)4,6
RAMON JARDI MARTI (+)4,5
JORDI SALVA JULIA (+)4,5
DANIEL STUART COLEMAN (4.4
ANDREU PEREZ SALDARNA (+)4,4
FRANCISCO AREVALO GARCIA (+)4,4
JOSEP PELLICER CASTELLVI (+)4,3
AGUSTIN REDONDO HERNANDEZ ~ (+)4,3
FRANCISCO GONZALEZ ANDREU  (+)4,3
TONI ARMENGOL NAUDI (+)4,3
ERIC PUIG JOU (+)4,3
QUICO LOPEZ RODRIGUEZ (+)4,2
J.RAMON CARRERA GORTAZAR (+)4,2
JOSE POSILIO HORCAJUELO (+)4,2
SALVADOR MOREU GARCIA (+)4,2
JOSEP TORRENT MARES (4,1
KENNETH JOSEPH SWEENEY (+)3.9
DANIEL GIMENEZ HERNANDEZ (+)3.9
LUIS GRIFE GUIU (+)3,9

LLUIS CUCURULL SOLE (+)2,3
SERGI MARIN BARRAGAN ()1
CARLOS CLAVERIA ESPUIS (+)0,9
JOSE V. S. SATURNINO SOTES  (+)0,7
MARC GOMEZ DEL PULGAR F. (+)0,6
JOEL MOSCATEL NACHSHON  (+)0,6
GONZALO LANAS IGLESIAS  (+)0,5
EUDALDO CASTILLO DIAZ (+)0,3
SOFIA YMBERN QUINOA 0,2
ADRIA ARNAUS ANTUNEZ 0,5

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

FEMENI HCP

ROSA MARIA MIRANDA COMELLAS ~ (+)3,2
ABBY NACHSHON MOSCATEL (#2,1
M2 ENCARNACI ROBLEDO GONZALEZ (+)2
MARILYN HOLMES +)2
PILAR MONTERO SANCHEZ (#1,3
NURIA DALMAU SALAMARA ()11
ISABEL RODRIGUEZ HERRERA (+)0,7
BERTA FOLCH SOLA (+)0,6
ELIA FOLCH SOLA (+)0,1
LUCIA TEROL FORTUNY 0
MERCEDES MARCO MARTINEZ 0,2
SOFIA YMBERN QUINOA 0,2
ANA RECODER TAPIA-RUANO 0,6
DOLORES ALCAZAR TURRILLO 0,7

M2 CARMEN VALLS-TABERNER MONNE 0,7
LAURA SANCHEZ JIMENEZ

M.MERCE GRAU FARRE 1
CARLOTA SERRA CATASUS 1
ARIADNA CASTRO ROLDAN 1
CARLA DOMINGO HOSPITAL 1
PAQUITA MARTIN GOMEZ 1
MARTA ANDRES LAGUIA 12
MARIA CREUS RIBAS 12
SILVIA GARANGOU VERGES 15
MARUJA TOLEDO TORRES 15
MARGARITA ROBLEDO GONZALEZ 15
MONTSE MURCIA GARRIGO 16
LOURDES MARTIN JIMENEZ 1,6
MARTINA KOSTALIKOVA 17
MARGARITA PUJOL CARRERAS 17
MONTSE ARTIGAS LAGE 2
KARLA PUYOL ROBERT 2,2
CONSUELO MARTINEZ-SORIA RAMOS 2,2
MARTA MOTA VERGES 2,3
MARIBEL RODRIGUEZ MARISCAL 2,6
ANA MARIA AHUMADA DIAZ 2,7
TRINIDAD PEREZ MARTIN 2,9
MERCE RAMONET LORT 2,9
CRISTINA PAMIAS BOILLOS 3
DOLORS PALAHI SENLI M2 3
CELIA HUARTE OSINAGA 3
MARTA TRILLO GALINDO 3,1
PATRICIA MAUREY 3,2
DOLORS COLL ROMANS 3,2
CARMEN LACALLE BUENO 3,3
CONCHI MONTECELO PEREA 3,4
HYANGJA LEE PARK 34
MERCEDES PRIO SEGUI 3,5
M2 ANGELES ACIEN MONTOYA 3,5
ROSER COLL ARANYO 35

VICTOR ROMERO CIRAUQUI 0,6
DANIEL MOSCATEL NACHSHON 0,6
MARC ARMENGOL WHITTAKER 0,6
ARIADNA CASTRO ROLDAN 1
JORDI TORRECILLA SUNTHARO 1,2
JORDI PANES CAPDEVILA 1,2
ROBERT GUIXARO TRANCHO 1,2
KIKE CABARROCAS CARIM 14
ENRIC YANEZ PEREZ 15
VICTOR GONZALEZ MARCHAL 15

72

21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.

(I

FEDERACIO CATALANA DE

PITCHWPUTT

JAIME LLAVINA SERRADELL (+)6,7
AMADOR RODRIGUEZ FERNANDEZ  (+)6,5
MANUEL PEREZ PENA (+)5,5
JOAN MOLINA ORENCH (+)5,2
PEPE GARCIA GARCIA (+)5,1
FELICISIMO APARICIO HERNANDEZ  (+)5,1
ANTONIO CARVAJAL PEREZ +)5
VITO-VICENTE GARCIA GALAN (+)4,6
CARLES TORRUS ROIG (+)4,6
CONRAD LLADO PLA (+)4,6
JOSEP PELLICER CASTELLVI (+)4,3
FRANCISCO GONZALEZ ANDREU (+)4,3
J.RAMON CARRERA GORTAZAR (+)4,2
KENNETH JOSEPH SWEENEY (+)4,1
LUIS GRIFE GUIU (+)3,9
JUAN JOSE BERRIO GAYO (+)3,7
ANTONIO JIMENEZ LORENZO (+)3,7
JAUME PALLARES CALVO (+)3,6
MIGUEL PEREZ ESPINOSA (+)3,6
JOSEP M2 MARTI BARRACHINA (+)3,5
RICARDO BETLINSKI COLMENA (+)3,5
FRANCESC XAVIER CREUS VENTURA (+)3,4
FREDERIC LLORET ESPINET (+)3,4
ROSA MARIA MIRANDA COMELLAS  (+)3,2
JUAN JOSE MATENCIO PINEDA (

FRANCISCO SILES RODRIGUEZ (+)3,1
TEODORO FEBRERO LOPEZ (+)2,8
JOSE SANCHEZ CABELLO (+)2,8
JULIAN RODRIGUEZ SAEZ (+)2,8
ALAN WEIR (+)2,8
ANTONIO MARTINEZ ALONSO (+)2,7
JOSEP FLAMERICH GRAU (+)2,7
PEDRO SAAVEDRA RECIO (+)2,7
JOSE LOPEZ FUENTES (+)2,2
ANTONIO MONGE RODRIGUEZ (+)2,2
OSCAR SERRANO ESTAPE (+)2,2
JOSE LUIS SANTOS SANCHEZ (+)2,1
JOAN GARCIA BELMONTE (+)2,1
ANTONIO GARCIA MARTINEZ (+)2,1
M2 ENCARNACI ROBLEDO GONZALEZ (+)2
OLEGARIO ARNAU REDON +)2
JORDI MIR ALBERTI +)2
MARILYN HOLMES +)2
CARLOS CASTELL SALVANES +)2

RAFAEL OJEDA ROMERO (
FRANCESC MORE SERRA (
JOSEP SURROCA CORET (
ENRIQUE PLAYAN VILLALBA (+
JESUS BUJEDA LOPEZ (
CESAR JAVIER GOMEZ LOPEZ (

JORDI FLOTATS POZO 1,7
JAUME NIELL GUDAYOL 1.8
PABLO RUIZ GARCIA 19
ROGER ARTIGAS COROMINAS 2
ALEJANDRO GIMENO MARES 2,1
JUAN LUIS SANCHEZ PEREZ 25
ARNAU ALBA SANCHEZ 2,8
JORDI TORAL CASTANO 2,9
JOSE CLOS SALDON 2,9
JOAN RIOS ALIAGA 3

*Actualitzats el 24 de setembre de 2010
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propers tornejos

i
1,8,15,22,29
1,8,15,22,29
2,23
4,11,18,25
4,11,18,25
5,12,19,26
6,13,20
6,13,20,27
6,13,20,27
6,20
7,14,21,28
7,14,21,28
7,21
7,21
8,15,22,29
9,30
10,17,31
13,27
14,28
14,28
20,27

9,10
9,10
9,10
9,10
9,10
©),11@,ilil, 12

10i 12
10
11
12
12
12
14
14

OCTUBRE

HCP 1 Divendres a HCP 1

La Figuerola Torneig al P&P La Figuerola
Platja d'Aro  Divendres AroEPPA's
bonArea Torneig del Dissabte bonArea
Can Rafel Dilluns a Can Rafel

Platja d'Aro  Els Dilluns a Platja d'Aro

Roc 3 Torneig dels Dimarts
Vallromanes Dimeepas a Vallromanes (mides EPPA)
Badalona Torneig Exprés

Tennis Mora Torneig del Dimecres

P. del Roc Els Dimecres el Portal del Roc
El Vallés Lliga Mensual Eventing

Roc 3 Torneig dels Dijous

Teia Dijous a Teia

Tennis Mora |l Circuit Nocturn de Parelles
Castelld Torneig del Divendres (mides EPPA)
bonArea Torneig del Dissabte bonArea
Badalona Torneig Weekend Exprés

P. del Roc Els Dimecres el Portal del Roc
Teia Dijous a Teia (mides EPPA)
Tennis Mora  Circuit Nocturn Tardor

La Figuerola Open Figuerola Resort

Lleida IV Torneig btcelular.com
M.Gurumbau | Ranquing Economic de Parelles
Badalona IV Open San Miguel
Castello Campionat Catalunya Matxplay (fase prévia)
La Garriga  Torneig 18 Forats / 18 Premis
Bellpuig Final Matxplay Guasch / Garcia
FORNELLS CIRCUIT SOTA PAR CARIB
Franciac Il Torneig Swing Factory
HCP 1 XlI Trofeu Discoteca Privat
Sant Jaume Torneig Green P&P Tour
Vallromanes Torneig Oktober Fest - Festa de la Cervesa
Franciac Social SEMAR per Parelles
Sant Cebria Dilluns a Sant Cebria (mides EPPA)
Vallromanes Circuit Dames Vallromanes - 12 prova
HCP 1 Dimarts de SEMAR (mides EPPA)
bonArea IV Torneig Senior Inter Camps Ponent
Tennis Mora Torneig Femeni
HCP 1 VIl Lliga Gastronomica de P&P
Vallromanes | Lliga Catalana de Parelles Séniors

SEMAR/Ponent
L'Ampolla Trofeu Deltagreen - Ordre Mérit
La Figuerola Open Figuerola Resort
Bellpuig Torneig Ranquing G. Urgell
Castello Campionat Catalunya Matxplay (fase final)
Fornells Torneig de Tardor - Circuit Gironi Individual
Platja d'Aro  Torneig Les Suredes
Tennis Mora Torneig Parelles
El Valles IV Estacions Tardor Trofeu

Joieria Benito Hidalgo
CAP D'ADGE CIRCUIT SOTA PAR CARIB
Peralada Torneig EPPA Peralada
Sant Cebria Dilluns a Sant Cebria
Fornells Torneig del Pilar
HCP 1 Dimarts de SEMAR
Sant Jaume VI Trofeu Campions - Recorregut Blau
Franciac Els Dijous de Tardor
Ordino Torneig Down HCP

OCTUBRE

M.Gurumbau Il Ranquing Economic del Migdia
Papalls Torneig The Players 18 x 18
Gualta Forum EPPA
HCP 1 X Lliga Femenina
"womanfashionpoint.com" (inici)
Salard Trofeu Cuylas
Bellpuig Ranquing FCPP/Interclubs ACPP
Juvenils (fase final)
bonArea Torneig del Ranquing bonArea
Franciac Concurs Nous Tramits, S.L.
L'Ampolla COPA CATALUNYA - Trofeig Solius
Mas Nou Lliga Gironina
Oller del Mas Il Torneig Srixon
Platja d'Aro Il Torneig Ajuntament Castell-Platja d'Aro
Sant Cebria Concurs Lopi - Circuit Low Cost
Vallromanes VI Torneig Can Maimé
La Graiera  Torneig P&P Penedes
Portal del RocXI Trofeu Diari de Vilanova - Ordre Merit
Sant Cebria Dilluns a Sant Cebria
Franciac Torneig Senior de Pitch & Putt Inter Camps
Bellpuig Trofeu Antonio Boleda -
Ranquing Seniors - EPPA
Ordino Torneig Down HCP
Vallromanes Concurs Sénior Vallromanes
Cambrils Torneig Ordre de Meérit Mas Gallau
Lleida Challenge Audi Garatge Dalmau, S.A.
La Figuerola Open Figuerola Resort
EL VENDRELL INTERCLUBS SOTA PAR
EL VENDRELL
11 HEXAGONAL PARELLES SOTAPAR.COM
Badalona Circuit Monthy
Can Rafel Torneig de Tardor
Castelld Torneig VIl Aniversari
Fornells VI Torneig Martin i Conesa "BMW"
Gualta Il Tramuntana Cup
Mas Gurumbau Torneig VI Aniversari
Roc 3 Torneig de la Tardor
Sant Jaume |lITrofeu Bodegues Parés Balta - Rec. Blau
Teia Circuit Fair Play 2010
Franciac Lliga HAG
La Garriga  Torneig Centre Atléetic Laietania
Montjuic Ordre Mérit Montjuic
Vallromanes Final Interclubs Femeni ACPP
Vallromanes Circuit Adult-Infantil - 12 prova
Portal del RocTorneig La Pata Rosa
Sant Cebria Dilluns a Sant Cebria
Can Rafel IV Torneig Sénior Inter Camps Ponent
Vallromanes Dimeepas a Vallromanes (mides EPPA)
El Vendrell  Circuit EPPA (82 prova)
Franciac Els Dijous de Tardor
Tennis Mora Torneig Senior
Fornells Torneig de Sant Narcis
Bellpuig Torneig Ranquing Parelles G. Urgell
L'Ampolla Torneig Pelmarc Instalaciones (parelles)
SANT MARC CIRCUIT SOTA PAR CARIB
Cambrils Torneig P&P Cambirils
Franciac Campionat Catalunya Juvenil
Sant Cebria Campionat Catalunya Sénior
Platja d'Aro  Lliga Gironina
Tennis Mora Torneig Individual
Sant Jaume Torneig per Equips 2010 (per invitacio)

* Dates provisionals. Es recomana confirmar-les
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Grabaciones placas sin cargo.
Importantes descuentos apicables por cantidades (a consultar)

Visiten nuestra web www.trofeusannados.com ; e-mail: annados@trofeusannados.com
C/ Enric Granados, 70 - 08330 Premia de Mar. Tel.-Fax: 93 752 22 34



els astres & els golfistes

21 marg - 20 abril

Després d’un mes de
moltes despeses en que
has tingut la salut una
mica delicada tot es
comenca a posar en
ordre. Es presenten dies
molt bons i la presencia
d’'un nou membre a la
familia et fara sentir d’a-
lI6 més bé. Tindras I'o-
portunitat de guanyar en
el joc pero cal que t’hi
concentris i que practi-
quis forca. Controlaras la
partida.

LLEG

24 juliol - 23 agost

Et sents estressat i cansat;
hauries de prendre’t les
coses amb més calma, et
trobaries més bé. A la
feina et sentiras desmoti-
vat i apatic; si no fas algu-
na cosa per canviar-ho, et
picaran la cresta. En el
camp, en canvi, exhibiras
més creativitat i pot ser
que, fins i tot, facis un
forat en u; sera bo, pero,
que estalviis energies ja
que et bé a sobre molta
feina i la necessitaras.

SaGITARI

23 hovembre - 21 desembre

Et trobes en una etapa de
total plenitud; estas amb
la persona que més et
convé i amb qui més t’en-
tens. L'energia que des-
preneu plegats es pot tra-
duir en I'arribada de nous
membires a la familia. Per
altra banda, tens nous
reptes a la feina que ara
et costen esforg pero a la
llarga et compensaran.
Tindras nous reptes
també en el golf; concen-
tra’t en el joc i encertaras.

21 abril - 21 maig

Cada inici de tardor
necessites uns dies per
adaptar-te als canvis,
sobretot als de I’ambit
laboral. Fisicament et tro-
baras amb unes petites
molésties musculars pero
I'exercici t’ajudara a sen-
tir-te més bé tant fisica-
ment com moralment.
Se’t presentaran oportuni-
tats de noves relacions;
compte amb el que deci-
deixes. En el joc, tampoc
has d’arriscar.

24 agost - 23 setembre

Has de controlar una mica
la teva rauxa, no sempre
és positiva i la gent del teu
entorn se’n pot cansar.
Pensa que sempre trauras
més profit del dialeg. Pel
que fa a la salut, et troba-
ras en plena forma i juga-
ras amb més freqiiéncia i
encert que mai. Fins i tot
persones del teu entorn
que mai no havien provat
de jugar comencgaran a
afeccionar-s’hi gracies al
teu entusiasme i energia.

22 desembre - 20 gener

El teu sentit de I"’humor
és el que sempre et per-
met sortir ben parat de
les situacions més con-
flictives. Fins i tot jugant
acostumes a fer broma
tota I'estona pero has
d’anar en compte, et
poden guanyar la parti-
da. La gent també se’n
cansa d’aix0. Estaras a
I’alcada pero el teu cos
se’n ressentira; dosifica
les teves forces si vols
rendir al camp.

22 maig - 21 juny

Has de procurar superar
la teva indecisié i mos-
trar-te més ferm en els
teus cops. Si jugues amb
seguretat, veuras el teu
esforg reflectit en els
resultats. A la feina
també hauras d’exhibir la
teva habilitat i hauras de
ser flexible. La tolerancia
és una excel-lent filosofia
de vida que també pots
aplicar en el joc; pensa
que sera un bon exercici
també per I'esperit.

24 setembre - 23 octubre

No saps si has de tirar
endavant o enrere, tens
por de prendre una deci-
sio i por a equivocar-te.
Aquest ha estat sempre
el teu problema pero has
de mantenir la confian-
ca. Procura obrir-te a
nous ambients i fer
coses diferents, viuras
amb més intensitat. Mes
de cops brillants en tots
els aspectes; aprofita’ls
per aconseguir el que
vols.

21 gener - 19 febrer

La constancia és una de
les teves qualitats i
comenga una etapa en
qué veuras com tots els
teus esforcos donen
fruits. Viuras més reposa-
dament i tindras més
temps per gaudir del que
t’agrada, entre d’altres
coses, del golf; jugaras
amb més fregiencia. Si
no tens parella, pots
conéixer algt amb qui t'a-
niras sentit cada vegada
més unit.

76

22 juny - 23 juliol

Una persona nova entrara
alateva vida i aixo provo-
cara conflictes amb la
gent del teu entorn.
Necessitaras un temps
d’adaptacié als canvis
que s’aniran produint.
Tindras I'ocasi6 de fer un
viatge que has d’aprofitar,
ja que sera una gran
experiéncia per a tu. Les
estones al camp seran
d’allo més agradable;
intensifica-les tant com
puguis.

24 octubre - 22 hovembre

Amb I’inici de la tardor i
amb I'entrada de la nova
estaci6 es produiran
canvis i novetats a la
teva vida en diferents
aspectes. De fet, portes
temps donant voltes a
una idea pero no t'atre-
veixes a dur-la a terme;
ara és el moment, tin-
gues confiangca en tu
mateix. Ara necessites
relaxar-te, practicar el
golf t'ajudara a renovar
energies.

20 febrer - 20 marg

La tardor portara a la
teva vida el canvi que
tants mesos fa que
esperes. Establiras
noves relacions a la feina
o en I'ambient laboral i
tindras contacte amb
algl que poc a poc ocu-
para molt d’espai a la
teva intimitat i t’influira
molt positivament. en el
joc hauras de ser astut i
jugar a ple rendiment; si
ho fas, obtindras resul-
tats satisfactoris.
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PITCH & PuTT BADALONA

Tel. i Fax 93 395 27 79
castillogodmar@telefonica.net
Ctra. de Pomar, s/n

Castell de Godmar

08916 Badalona - Barcelona

PITCH & PuTT BARCELONA TEIA

Tel. 93 540 30 89

C/ Ramon Llull, 14
Urbanitzacié Sant Berger
08329 Teia - Barcelona

BONAREA GOLF PITCH & PUTT
Tel. 973 294 212

Fax. 973 294 231

Ctra. Guissona a Solsona km. 3
25211 Massoteras - Lleida

CANAL OLimPIC
Tel. 93 636 28 96

Fax 93 636 28 80

Avda. Canal Olimpic, s/n
08860 Castelldefels - Barcelona

CAN CuYAs GOLF | P&P
Tel. 93 685 55 66

Fax 93 666 12 22

Ale: info@cancuyasgolf.com
Masia Can Cuyas

08980 Sant Feliu de Llobregat - Barcelona

P& P CAN PASCUAL

Tel. 972 162 060

Ctra. Hostalric-Arbucies
GI-552, Km 13,3

17401 Arbucies

Girona

PiTcH & Putt CAN RAFEL

Tel. 93 650 19 11

Fax 93 650 10 05

Can Rafel, s/n

Hotel Can Rafel

08758 Cervell6 - Barcelona

P&P CASTELLO EMPURIABRAVA

Tel. 972 15 62 10

C/ Cortal Ricart, s/n

17486 Castell6 d’Empuries
Girona

PiTCH & PuTT EL TORRENT

tel. (00 376) 738 613

Ale: xixerella@connecta.ad
Ctra. de Pal - La Massana
AD400 LA MASSANA
Andorra

EL VALLES GOLF
Tel. 93 725 99 98

Fax 93 726 13 55
vallesgolf@vallesgolf.e.telefonica.net
Plans de Bonvilar, 6

08227 Terrassa - Barcelona

PITCH & PUTT FORNELLS

Tel. 972 47 66 72 Fax 972 47 65 83
www.pitchandputtfornells.cat
info@pitchandputtfornells.cat

Ctra. de Fornells a Llambilles, s/n
17458 Fornells de la Selva - Girona

FRANCIAC PITCH & PutT

Tel. 972 47 10 28

Fax 972 47 10 88

Ale: golffranciac@teleline.es
Ctra. Nacional Il, km 703
17455 Caldes de Malavella

EscoLA DE GoLF HANDICAP 1
Tel. 93 791 30 01

Fax 93 791 12 53

Ctra. BV-5031, km 7

Ale: info@hcpl.es

08394 Sant Viceng de Montalt - Barcelona

PITCH & PUTT L’AMPOLLA

Tel. 977 47 19 02

Ale: ampollapip@teyco.es
www.ampollapitchandputt.es
Amsterdam, 14 (El Roquer)
43895 L'Ampolla - Tarragona

LA GARRIGA GOLF BEsT 18
Tel. 93 861 27 51 -Fax 93 871 94 88
Ale: lagarrigagolf@lagarrigagolf.com

pitch&putt@lagarrigagolf.com
Finca Can Rosanes.Cami de Can Rosanes, s/n
08530 La Garriga - Barcelona

LA GRAIERA PAR 3
Tel. 977 16 80 32

Fax 977 16 80 95

Ctra. de Calafell a Bellvei, s/n
43820 Calafell - Tarragona

GoOLF P&P LA FIGUEROLA
Tel. 647 46 35 88

Tel. i Fax 977 04 18 08

Ctra. Mora, s/n, km 11,5

Finca La Figuerola - 43890 L’'Hospitalet de
L’Infant - Tarragona

PITCH & PUTT LLEIDA

Tel. 666 00 24 33

Fax 973 27 93 49

Cami dels Fondos, 80-81
25131 Torre-Serona
Lleida

PiTCH & PuTtT G

Tel. 972 76 03 38
info@gualta.com
www.gualta.com
Ctra. de Torroella de Montgri a Parlava, km 0,5
17257 Gualta - Baix Emporda

MANRESA GOLF CLUB

Tel. i Fax 93 835 28 82

Ale: golfmanresa@golfmanresa.com
www.manresaportal.com/golfmanresa
Ctra. d’lgualada, km 15,5

08240 Manresa - Barcelona

P&P MAs GURUMBAU
Tel. 93 812 41 46

Ctra. C-17 Barcelona-Vic, km 54,5
Rotonda sortida Taradell

PiTcH & PutT MAs Nou
Tel. 972 82 69 00 - 972 81 67 27
www.golfdaro.com
pitchandputtmasnou@golfdaro.com
Urb. Mas Nou s/n.

17250 Platja d’Aro - Girona

MAs PAGES

Tel. 972 56 10 01

Fax 972 56 10 45

Ale: maspages@maspages.org
A-17 sortida 5

17468 Sant Esteve de Guialbes - Girona

GoLF MoNTJuiC
Tel. 93 487 12 77 Fax 93 331 92 69
Ale: info@golfmonjuic.com
www.golfmonjuic.com

C/ Segura, s/n

08038 Barcelona

PITCH & PUTT MONTSENY

Tel. 93 848 72 03

Fax 93 848 72 70

Ctra. de Gualba, s/n
Finca Can Cambé

08490 Gualba - Barcelona

PAPALUS PITCH & PuTT

Tel. i Fax 972 36 03 14
golfpapalus@gioia.e.telefonica.net
Urbanitzacié Papalus, s/n

Ctra. Lloret-Blanes

17310 Lloret de Mar - Girona

PITCH & PUTT PERALADA

Tel. 972 53 82 87 Fax 972 53 82 36
www.golfperalada.com
casa.club@golfperalada.com

Avda. Rocaberti s/n

17491 Peralada - Girona

PITCH & PuTT PLATJA D’ARO
Tel. 972 81 98 20

Fax 972 82 86 25

Ctra. Castell d’Aro a Platja d’Aro
17250 Platja d’Aro

Girona

EscoLA DE GOLF PORTAL DEL Roc
Tel. 93 814 7383/ 84

Fax 93 814 73 84
www.portaldelroc.com

Cami de Talaia, s/n (Ctra. de I’Arbog, km 2,5)
08800 Vilanova i la Geltr( - Barcelong

Roc 3 PitcH & PutT GOLF
Tel. 93 656 25 90

Ctra. BV-2002, km 3

08690 Santa Coloma de Cervellé
Barcelona

GOLF SALARDU
Tel. 973 64 41 96

Fax 973 64 40 60

Ctra. d’Aiguamog s/n
25598 Salardu- Lleida

PITCH & PUTT SANT CEBRIA
Tel. i Fax 93 763 12 77

Ale: info@golfsantcebria.com
Ctra. de Sant Pol a Sant Cebria de Vallalta (C-
32 sortida 21) 08396 Sant Cebria de Vallalta -
Barcelona

PiTCH & PuTT SANT CUGAT
Tel. 93 589 87 81
www.santcugatpitchputt.cat
C/Turé del Pinyer, 30

08173 Sant Cugat

Barcelona

GoOLF CENTRE SANT JAUME
Tel. i Fax 977 67 82 72

Ale: centresantjaume@gmail.com

Ctra. I’Arbog-Lloreng del

Penedes, km 4 - 43713 Sant Jaume de
Domenys - Tarragona

C. GOLF PUIGCERDA SANT MARC

Tel. 97288 34 11
golf@santmarc.es
golfsantmarc.com

Cami de les Pereres,s/n.
17520 Puigcerda (Girona)

PITCH & PUTT TENNIS MORA

Tel. i Fax 93 792 89 61
Tel. 93 795 21 08
Cami de Can Pi, 5
(A-19 sortida 17)
08392 Sant Andreu de Llavaneres - Barcelona

PiTcH & PuTT VALL D’ORDINO
Tel. 00 376 85 04 00

Carretera General, nim. 3

La Cortinada

Ordino

Andorra

VALLROMANES GOLF P&P
Tel. 93 845 61 63

Fax 93 845 81 01

Cami de Vilassar, s/n

Finca Can Maimé

08410 Vilanova del Valles

PITCH & PUTT VENDRELL
Tel. i Fax 977 66 80 31
info@pitchandputtvendrell.es
www.pitchandputtvendrell.es
Ctra. C-31 del Vendrell a Calafell, km 136,5
43700 El Vendrell - Tarragona

GOLF URGELL
Tel. i Fax 973 32 07 42
Ctra. d’lvars, km 1,8

25250 Bellpuig
Lleida
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...para llegar, elige Europcar.

Europcar pone a tu alcance los mejores
destinos y te garantiza la maxima
seguridad y confort en tus
desplazamientos, con los mejores y mas
‘modernos vehiculos del mercado.

MUCHO MAS QUE ALQUILAR UN COCHE.
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TROBADA D'AMICS
SOTA PRR B PLAT JA D'ARO

CAUDEIX D'UNA NIY AL SILKEN PARK HOYEL SRH JORGE ™™

DISSABYE 20 D NOVEMBRE A LES 2ih. R {UHOYEL

SOPAR | LLIURRMENY DE YROFEUS GRI‘.:I SrEIHT clG PRESEEE:E%E‘I.‘?‘}&?SS 2011
CIRCUIT'S DE GOLF | PIVCH & PUTY DE REGALS _

DIUMENGE 2i DE NOYEMBRE A LES i0h. AL P&P PLAY JA D'RRO

& FEU ALS
¥ GRAN SORTEIG PREMIS TROE
ESI‘EE?MEP&F DE REGALS D'APROXIMACIO GURHYADORS

PRELIS ESPECIALS
SovAR - ESTADA + ESWORGAR + P&P = R euros

ACOMPANYAHTS

L T ADA + £sMORoAR = 05 euros

INFORMACIO | INSCRIPCIONS: 937 937 929 - 669 479 028



